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LGOI NOI DAU

Cay lac (Arachis hypogaea L.) hay co tén goi
khac la dau phong, ddau phung, la loai thuc vat thuoc
ho Pdu (Fabacaea), cé nguon goc tir Nam My, sau dé
dwoc diwa t6i chau Au, chau Phi, chau A réi téi Trung
M5 va Bic My. O Viét Nam, trong s6 cdc cdy cong
nghiép ngdn ngay, lac dwoc trong tir lau doi va la cdy
ldy dau dirng thir nhdt vé dién tich, san heong va xudt
khau, gép phan I6n vao tong gid tri kim ngach xudt
khdu nong san cua nuoc ta. Lac la mot logi thyc phcfm
c6 gid tri cao vé mat dinh dwéng, giau protein va dau
lipit. Cdc san pham dwoc ché bién tir lac rdt phong
phii va da dang. Nhitng nam gan day, nang sudt lac
da dwoc cdi thién dang ké nho dp dung cdc tién bé
ky thudt méi trong san xudt lac, bao gom giong moi
nang sudt cao dwoc chon tao, cdc bién phap ky thuat
moi dwoc dp dung nham han ché sau bénh hai, tang
6 lwong qud chdc trén cay.

Cuon sdach “Ky thudt sin xudt giong va tham
canh cdy lac” la san pham tir dw én “Phdt trién nong
thén méi thong qua thiét lip hé thong san xudt va
phdn phoi hat giong cho cdy lac (Arachis hypogaea L.)
o Viét Nam”. Pay la du an hop tac gitta Vién Khoa
hoc Ky thudt Néng nghiép Bdc Trung Bo (ASINCV) va
Chuwong trinh Nong nghiép Quoc té Han Quéc tai Viét
Nam (KOPIA Viét Nam). Sach dwoc xudt ban nham
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giup doc gia, can bo nghién cuu, khuyen nong vzen va
ba con néng ddn ndm dmfc cdc tién bé moi vé giong
va ky thudt san xudt lac giong ciing nhw kj thudt tham
canh lac nham gép phan tang nang sudt, chat heong,
dong thoi tang hiéu qua san xudt cdy lac.

Mic dix nhém tdc gia dd cé nhiéu cé gang trong
qud trinh tong hop, bién soan tai liéu nhing khéng
thé tranh khoi nhitng thiéu sét. Nhém tac gid rat
mong nhdn dwoc cdac gop y chinh swa cua doc gia
dé néi dung cuon sach ngdy cang hoan thién va tro
thanh tai liéu hitu ich cho cong tdc nghién cuu, giang
day va phuc vy san xudt néng nghiép hién nay.

Nhoém tac gia
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Chuong .
NGUON GOC, PHAN BO VA
PHAN LOAI THU'C VAT CAY LAC

1.1. Nguén géc va phéan bé cay lac

1.1.1. Nguén géc lich sir céy lac

Cay lac, tén khoa hoc (4rachis
hypogaea L.) hay con goi la cay
dau phong, dau phung co nguén
gbc tir Nam My, sau d6 duoc dua
t6i chau Au, chau Phi, chau A rdi
t6i Trung My va Bic My. O nudc
ta, cay lac dugc trong tir bao giod
chua ¢6 tai liéu nao cu thé.

Ngudn gbc cdy lac ¢ Nam
My dugc khang dinh khi Skié
(E.G.1877) tim thay lac trong
ngdi mo cd An Cén & bd bién
gan LiMa, tha d6 Peru. Nguoi
ta da phat hién & day nhiéu ngoi

Bo (ordo) Fabales
mQ c6 chira nhiing xac u6p dat g amiia Febacade
ngdi, xung quanh 1a nhling vai  Phanho (subfamilia)  Faboideae
bang dat nung dung nhiéu loai  Tengwibus Dalbergieae
thuc pham khac nhau, con dugc ~ Chilgenus) Arachis

bao vé tot. Trong dO, cd nhieu  Lodilspecies) ahypogach
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vai dung qua lac. Nhirng mau vat vé lac phat hién & An Con c6
lién quan v6i van hda trude An Con duge xac dinh vao khoang
750 - 500 nam trudc Cong nguyén. Theo tai liéu cua Engen thi
lac tim thay & Las Haldas thudc thoi ky trude dd gdm cach day
khoang 3.800 nam.

Ngu:(n Bo Dao Nha va Tay Ban Nha phat hién cay lac ¢ cac
thudc dia 6 Nam va Trung My, tir d6 n6 dugce lan truyén trén toan
thé gidi boi cac thuong nhan chau Au.

Vao thé ky XVI ngudi Bé Pao Nha da mang lac tir Brazil dén
Tay chau Phi va sau d6 1a Tay Nam An Dg.

Cay lac da duoc gidi thiéu dén Trung Qudc va cac nudc & Tay
Thai Binh Duong nhu Indonesia, Madagascar do thuong nhén
ngum Bo6 Pao Nha vao thé ky XVII va mot loat cac nha truyen
gido ngudi MY trong thé ky XIX va sau d6 lan rong ra khap chau A.

O Viét Nam, lich sir trong cay lac chua duoc x4c minh rd
rang, sich “Vin dai loai ngt” ciia L€ Quy Don cling chua dé cap
dén cay lac.

Néu can cr vao tén goi ma xét doan thi danh tir “Lac” co thé
do tir Han “Lac hoa sinh” (c6 ngum cho rang nguol Hén da phién
am tu “Arachls”) la tr ma nguoi Trung Québc goi cdy lac. Do vay,
cay lac c6 thé tir Trung Qudc nhap vao nudc ta khoang thé ky
XVI-XVIIL.

Trude thé ky XIX, cay lac & Nam va Bic My duoc nguoi
chau Au khai thac chu yeu dugc dung lam thirc an gia suc.

Nha khoa hoc My gbc Phi, George Washington Carver (1864
- 1943), la ngum dau tién khuyen cdo noéng dan nghéo ¢ chéu
MY trong rong réi cdy lac dé lam luwong thyc cai thién doi song
Ong dé dua ra trén 100 cong thirc ché bién lac 1am thyc pham,
m§ pham, san pham cong nghiép, nho do 6 ong da nhan dugc Huén
chuo’ng Spingarn cua Hlep hoi qudc gia vi su tlen bd ctia nguoi da
mau (NAACP). Tt d6 cdy lac duge phat trién manh mé& & Nam,
Trung va Bic M.

10
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1.1.2. Phén bé cdy lac

Hién nay ciy lac co khoang 1.000 gidng khac nhau, thich
Ung rong voi cac vung sinh thai khac nhau, dugc trong khap cac
nuoe vung nhiét doi va a nhiét doi. Do it man cam voi thoi gian
chiéu sang va co tinh chiu han t6t cho nén lac dugc trong & hon
110 quéc gia trén thé giGi tir 40 vi d6 Bac dén 40 vi d6 Nam, cao
hon 1.000 m so véi mit nude bién. Trén thé €161 ndi chung, ¢ Viét
Nam néi riéng phéan b trong lac theo viing sinh thai khac nhau.

1.2. Phan loai thuc vat cay lac

Cay lac/dau phong thudc loai Arachis hypogaea, ho Fabaceae.
Loai A. hypogaea dugc chia thanh hai loai phu la Hypogaea ssp.
va Fastigiata ssp. Moi loai phu dugc phan chia thanh hai thu:

- Loai phu Hypogaea spp. chia thanh tht Hypogaea
(nhom virginia) va thu Hirsuta,

- Loai phu Fastigiata spp chia thanh Fastigiata (nhoém
valencia) va Vulgaris (nhém spanish).

Chi lac (Arachis) 1a mot chi ctiia phan ho DBau (Faboideae) voi
khoang 70 loai thyc vat c6 hoa séng mot nam hodc lau nam va co
ngudn goc tir khu vue Trung va Nam M.

Loai lac trong: Arachis hypogaea L. 13 loai cdy trong hang
nam. Tuy theo tdp tinh sinh truéng ma trudc day trén thé gidi,
Arachis hypogaea dugc chia lam 4 nhom: Spanish, Valencia,
Virginia va Runner. Nhung hién nay, nhiéu chwong trinh chon
tao cac gidng lac di tao ra nhitng gidng lai c6 dic tinh trung gian
gitra cdc nhom trén, sy phan chia nhom gap kho khan, khong rd
rét. Cho nén sy phan chia theo nhom nay hién it dugc ap dung.

11
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Chuong Il.
TINH HINH SAN XUAT VA GIA TRI KINH TE CUA CAY LAC

2.1.Tinh hinh san xuat, tiéu thu lac trén Thé gi6i va ¢ Viét Nam

2.1.1. Tinh hinh sdn xudt lac trén Thé giéi va & Viét Nam

- Tinh hinh san xudt lac trén Thé gi6i:

Theo théng ké ctua Té chic Nong Luong Lién Hop Quéc
(FAO), dién tich gieo trong lac trén toan Thé gi6i giai doan 2015
-2019 dao dong tir 26,51 - 29,70 triéu ha/ndm. Nam 2019 dat 29,6
triéu ha (tang hon 3 triéu ha so v&i nam 2015) va san lugng dat
48,76 triéu tan/nam. Bién dong vé nang suat khong 16n giita cac
nam. San luong lac binh quan ctia Thé gidi trong 5 nam 2015 -
2019 dat tir 44,54 - 50,89 triéu tin/nam. San luong ting chi yéu
la do tang dién tich (bang 1).

Bang 1. Dién tich, ndng suat va san lugng lac trén Thé gidi qua cac nam
(2015-2019)

Dién tich Nang suat San lugng
(1.000 ha) (tan/ha) (1.000 tan)

2015 26,51 1,68 44,54
2016 28,39 1,61 45,76
2017 29,30 1,64 48,00
2018 29,70 1,71 50,89
2019 29,60 1,65 48,76

(Ngudn: FAOSTAT, 2021)

12
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Dién tich tréng lac ndm 2019 trén Thé gioi dat 29,60 tri¢u
ha. Trong do, dién tich tréng lac & cac nudce chau Phila 17,146
triéu ha (chiém 57,93%), chau A 1a 11,114 triéu ha (chiém
37,55%), chau My 1a 1,327 triéu ha (chiém 4,2%), va chau
Dai Duong 12 10 nghin ha (chiém 0,03%) so véi tong dién tich
(bang 2).

Ning suét lac binh quan Thé gidi nam 2019 dat 1,65 tan/ha.
C6 su chénh léch kha 16n giita cac ving lanh tho. Nang suét dat
cao nhit & chau My véi 3,66 tin/ha, tiép dén 1a chau A voi 2,45
tan/ha, chau Dai Duong 1,95 tan/ha va thép nhéat 1 chau Phi 0,97
tan/ha (bang 2).

Bang 2. Dién tich, san lugng lac phan theo viing trén Thé gii nam 2019

. . A, Dién tich Nang suat San luogng
Vang/lanh tho (1.000ha) | (tin/ha) | (1.000t&n)

Thé giGi 29.597 1,65 48.757
Chau Phi 17.146 0,97 16.637
Chau My 1327 3,66 4.850
Chau A 11.114 2,45 27.250
Chau Dai Duong 10,0 1,95 19,540

(Ngudn: FAOSTAT, 2021)

7 nuéde c6 dién tich trong lac 16n, trong d6 An D6 1a nude c6
dién tich tréng lac 16n nhét dat 4,73 triéu ha, tiép dén la Trung
Quéc dat 4,51 triéu ha, Nigeria dat 3,88 tri€u ha, Sudan la 3,13
triéu ha (bang 3).

13
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Bang 3. Dién tich trong lac mét s6 nudc trén Thé gidi tir 2015 - 2019
DVT: Triéu ha

1 Ando 4,56 531 5,34 4,89 4,73
2 Trung Qudc 441 447 4,63 4,64 4,51
3 Nigeria 2,80 3,46 3,60 3,77 3,88
4 Sudan 1,46 2,32 2,22 3,06 3,13
5 Myanma 0,95 0,99 1,03 1,06 1,11
6 My 0,63 0,62 0,72 0,56 0,56
7 Indonesia 0,45 0,44 0,37 0,35 0,27
8 Thé gidi 26,51 28,39 29,30 29,70 29,60

(Ngudn: FAOSTAT, 2021)

Néng suét lac cua cac nude trén Thé gidi chénh I¢ch nhau kha
16n va khong 6 6n dinh qua cac nam. Trong g1a1 doan 2015 - 2019,
ndng suat lac cua My dat cao nhat Thé gidi va dao dong tir 4,07 -
4,49 tan/ha, tiép den la Trung Quoc dat tir 3,64 - 3,90 tAn/ha va ¢
xu huéng ting dan nhitng nam gan day (bang 4).

Bang 4. Nang suat lac mét s6 nudc trén Thé gidi giai doan 2015 - 2019

PVT: Tan/ha

.. Nam |

TENNYOC 3015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019
1 An Do 1,48 1,41 1,40 1,90 1,42
2 Trung Quéc 3,64 3,67 3,71 3,75 3,90
3 Nigeria 1,24 1,26 1,26 1,22 1,15
4 Sudan 0,71 0,79 0,74 0,94 0,90
5 Myanma 1,60 1,59 1,53 1,48 1,46
6 Indonesia 1,30 1,14 1,09 1,06 1,03
7 My 4,44 4,07 4,49 4,48 443
8 Thé gidi 1,68 1,61 1,64 1,71 1,65

(Ngudn: FAOSTAT, 2021)

14
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Ngoai ra, c6 mot s6 nudc dat nang suét lac rat cao nhu
Guatemala (5,41 tin/ha), tiép dén 1a Israel (5,31 tin/ha).

San luong lac binh quan cua Thé giéi trong 5 nim qua
dao dong tur 44,54 - 50,89 triéu tin. San luong lac cao nhat
nam 2018 dat 50,89 triéu tan va giam con 48,76 triéu tdn nam
2019. San luong lac 16n dimg dau Thé gi6i 1a Trung Qubc dat
tir 16,02 - 17,57 triéu tan, tiép dén 13 An Do dat tir 6,73 - 9,25
triéu tan, ding thu ba vé san luong 1a Nigeria dat tur 3,47 - 4,45
triéu tin (bang 5).

Bang 5. San lugng lac mét s6 nudc trén Thé gidi giai doan 2015 - 2019
DVT: Triéu tan

I "
mm 2017 mm

AnDo 6,7 7,46 7,46 9,2
2 Trung Qudc 16,02 16,42 17,16 17,39 17,57
3 Nigeria 3,47 436 4,52 4,60 4,45
4 Sudan 1,04 1,83 1,65 2,88 2,83
5  Myanma 1,52 1,57 1,58 1,56 1,62
6  Indonesia 0,59 0,50 0,41 0,37 0,28
7 My 2,82 2,53 3,23 2,49 2,49
8  Thégidi 44,54 45,76 48,00 50,89 48,76

(Ngudn: FAOSTAT, 2021)

- Tinh hinh san xut lac & Viét Nam

O Viét Nam, lac 1a céy trong truyén thdng, léu doi, va la
cay cong nghiép lay dau ngin ngay, ding tht nhét vé dién tich,
san luong va xuat khau, hang nim déng gop khé 16n vao tong

15
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gia tri kim ngach xuét khau néng san cia nudc ta. Tuy nhién,
trudc nam 1990, ciy lac van chua dugc quan tdm dung muc
nén di¢n tich, nang suét va san lugng dat dugc rat khiém tén,
nim 1987 1a dinh cao cua san xuat lac thoi gian nay nhung
dién tich dat 237.000 ha, ning suét chi dat 0,97 tin/ha va san
lugng xap xi 231.000 tan.

Trong giai doan 1990 - 1995, san xuét lac c6 xu thé ting vé
dién tich va san luong, song nang suit con thép chi dat trén 0,1
tan/ha. Dén giai doan 1995 - 2000, nang suit lac da co bude tang
nhay vot, dic biét nim 1999 ning suét dat 1,43 tin/ha cao nhét
trong giai doan nay.

Theo s6 liéu Tong cuc Théng ké nam 2010, dién tich lac ca
nudc dat 231.284 ha, nang suat dat 2,1 tin/ha.

Theo FAOSTAT (2021), giai doan 2015 - 2019, di¢n tich lac
c6 xu hudng gidm dan theo tung nam, dién tich lac nam 2015 1a
200,33 nghin ha va giam dan xudng con 177,04 nghin ha (nim
2019). Tuy nhién, ning suit lac c6 xu hudng ting dan tir 2,27 tin/ha
(niam 2015) 1én dén 2,48 tin/ha (ndm 2019), ning suit lac c6 budc
tién ngoan muc niam sau cao hon nim trudc, dua ciy lac dimg vao
t6p 10 mat hang nong san xuét khau, dat kim ngach xuat khau
thu 30 - 50 triéu USD/nam. C6 su ting vé ning suat 1a do viéc ap
dung cac tién bo k¥ thuat méi trong san xuat lac nhu: Ap dung
gidng moi nang suit cao, chat luong tbt, quy trinh céng nghé tién
tién phu hop véi timg viing mién, thay d6i dan tip quan canh tac
lac trudc day cua nong dan.

Mic du ning suét ting theo nim nhung do giam vé quy mé
san xuat nén san luong lac & Viét Nam c¢6 xu hudng giam, san
lugng lac nam 2015 1a 453,95 nghin tan, dén nam 2019 chi dat
438,86 nghin tan.

16
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Bang 6. Dién tich, nang suat va san lugng lac & Viét Nam giai doan 2015 - 2019

Dién tich (1.000 ha) 200,33 184,79 195,35 185,90 177,04
Nang sudt (tdn/ha) 2,27 2,31 2,35 2,46 2,48
San lugng (1.000 tan) 453,95 427,19 459,85 456,76 438,86

(Ngudn: FAOSTAT, 2021)

Hién nay, lac dugc phan bd chii yéu & 4 ving 16n la: Mién
nui va trung du Bic Bo, Pong bang song Hong, Bic Trung Bo va
mién Dong Nam Bo. Ca 4 ving nay chiém dén 3/4 dién tich va
san luong, con lai rai rac & mot sb vung khéc.

Tiém ning dé ning cao ning suat lac ciia nude ta con rat 16n.
Trong s6 25 nude trong lac & chau A, Viét Nam dimg thr 5 vé san
luong. Két qua nghién ctru trong nhimg nim gan day cho thay
trén dién tich rong hang chuc hecta, gieo trong gidéng méi va cac
bién phap ky thuat tién tién, nong dan co thé dé dang dat ning
suat lac 4 - 5 tan/ha, gép 3 lan so nang suét lac binh quan trong
san xuat dai tra. Diéu d6 chung té rang ky thuat tién tién duoc ap
dung rong ral trong san xuit s& gop phan rat dang ké trong viéc
tang nang suat va san lugng lac & nudc ta. Van dé chinh hién nay
1a 1am sao dé cac giéng moi va cac ky thuét tién bo dén dugc véi
néng dan va dugc nong dan tiép nhan.

Trong vai thap nién gén day, viéc thuc hién chinh sach chuyén
d6i co cAu nganh nong nghiép, van d& luong thuc khong nhiing
duoc giai quyét ma Viét Nam con trd thanh nudc xuat khau gao
16n nhét nhi Thé giéi. Tur d6, ngudi dan co diéu kién chu dong dé
chuyén dan mot phan dién tich tréng laa thiéu nudc sang trong
cac loai cdy trong c6 g1a tri kinh te cao hon, trong do cay lac c6
vi tri quan trong trong nén san Xudt néng nghi¢p hang hoa, ciing
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nhu gép phan cai tao va sir dung tai nguyén dat dai, nham khai
thac loi thé cua vung khi hdu nhiét doi. Pong thoi, viéc sir dung
nhiing gidng méi co nang suat cao, ky thuat tham canh lac tién
tién cling duoc ap dung rong rai. Nho viy, ning sut lac ¢ nudc ta
ngay cang tang, nam sau cao hon nam trudc.

- Tinh hinh san xuét lac & Bic Trung B

Bic Trung Bo gdm cac tinh (Thanh Hoa, Ngh¢ An, Ha Tinh,
Quang Binh, Quang Tri va Thua Thién Hué) 1a ving c6 dién
tich gieo trong lac 16n nhat trong ca nudc, voi dién tich 46.900 -
60.300 ha (chiém 28,1% tong dién tich trong lac ciia cac tinh phia
Bic). Tuy nhién, dién tich tréng lac c¢6 xu huéng giam dan qua
cac nam. Nguyén nhan chi yéu 1a do mot phan dién tich dat lac
trong ving Béic Trung Bo duge chuyén muc dich sir dung vao cac
khu cong nghiép va muc dich st dung cong (bang 7).

Bang 7. Dién tich trong lac & cac tinh viing Bac Trung Bé giai doan 2015 - 2019

DVT: 1.000 ha

| Nem

-mmmm

Thanh Héa

Nghé An 16,2 15,7 15,4 14,1 13,4
Ha Tinh 19,0 16,1 16,3 174 12,3
Quéang Binh 49 438 5,0 45 438
Quang Tri 4,0 4,0 38 3,6 33
Thta Thién Hué 34 35 34 33 3,2
Tong cong 60,3 56,0 55,4 534 46,9

(Ngudn: Nién giam Thdng ké nam 2019)
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Bang 8. Nang suat lac 6 cac tinh Bac Trung Bo giai doan 2015 - 2019
DVT: Ta/ha

. wem

Thanh Héa 10,00 20,90 21,00 21,23 21,82
Nghé An 23,00 24,98 24,79 25,50 28,66
HaTinh 21,70 22,00 23,60 24,05 25,69
Quang Binh 20,00 21,04 21,40 23,33 22,50
Quang Tri 20,00 19,00 19,74 20,28 21,52
Thira Thién Hué 22,65 20,57 21,18 22,42 17,19
Binh quan 19,56 21,42 21,95 22,80 22,89

(Ngudn: Nién giam Thdng ké nam 2019)

Ning suét lac cac tinh Bac Trung B9 ¢6 su bién dong ting dan
qua cac nam va dao dong tur 19,56 - 22,89 ta/ha. Nghé An la tinh
c6 nang sudt lac dat cao nhat nam 2019 (28,66 ta/ha), tiép dén 1a
Ha Tinh (21,69 ta/ha), ning suét dat thip nhat 1a Thira Thién Hué
(17,19 ta/ha) (bang 8).

Mac du dién tich lac trong ving gidm qua cic nam, nhung
do ning suét binh quan ting nén san luong c6 giam nhung khong
dang ké. San lugng lac binh quan ndm 2015 13 116,8 nghin tin va
giam xudng 115,0 nghin tan ndm 2019 (bang 9).
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Bang 9. San lugng lac & cac tinh viing Bac Trung Bo giai doan 2015 - 2019
PVT:1.000 tin

| N
= mmmm

Thanh Héa 249 242

Nghé An 373 39,2 38,2 36,0 384
HaTinh 41,2 354 385 41,8 31,6
Quéng Binh 98 10,1 10,7 10,5 10,8
Quang Tri 8 7,6 7,5 73 71
Thira Thién Hué 1,7 7,2 72 74 55
Tong cong 116,8 1244 126,2 125,3 115,0

(Ngudn: Nién giam Thdng ké nam 2019)

Theo nhén dinh cua cac nha khoa hoc, tlem nang nang cao
nang suét va san luong lac 6 cac nude con rat 16n can phai khai
thac. Trong khi ning sut lac binh quéan ctia Thé gioi moi dat trén
1,64 tAn/ha thi cac két qua thir nghiém trén dién hep ¢ Trung Quéc
da thu duoc ning suat khoang 12 tin/ha, cao hon 8 1an so véi
nang suat binh quéan ciia Thé gidi. Trén dién tich rong hang chuc
hecta & Pai Loan (Trung Quéc), nang suét lac co thé dat trén 6,3
tan/ha (FAOSTAT, 2021).

2.1.2. Tinh hinh tiéu thu sén phdm lac trén Thé giéi va Viét Nam
- Tinh hinh xuat - nhap khau lac trén Thé gi6i
Theo s6 liéu vé thi truong (xuat nhap khau) cac san pham lac
cua FAO cho thay, lac dugc luu thong trén thi trudng véi 4 nhom
san pham chinh d6 1a lac tho, dau lac, bo va banh lac voi gia tri
giao dich hang nam khoang 800 - 900 tri¢u d6 la. Cac nudce c6 san
luong xuat khau 16n 1a An Do, My, Argentina, Ha Lan, Senegal...,
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con cac nude nhap khau voi san lugng 16n 1a Indonesia, Dic,
Mexico, Lién bang Nga, Trung Quoc, Canada...

Theo B9 Nong nghiép Hoa Ky (USDA), nho ting xuat khau
lac cuia Senegal va Sudan trong nién vu 2021/2022, khdi luong
trao d6i thuong mai nong san nay trén Thé gidi s& van 6n dinh
& muc 4,68 triéu tan, trong khi vy 2020/2021 14 4,7 triéu tan, bat
chap viéc giam xuat khau ctua An Do. Diéu nay s& dap tng duoc
nhu cau nhap khau cua Trung Quéc van dang & mirc cao ky luc,
do anh hudng cua dich bénh Covid da 1am giam 100.000 tan nién
vu 2021/2022. Viéc tiéu thy lac trén Thé gidi ciing sé tiép tuc tang
vi xu huéng “an nhanh” va “nhdm nhap” van dugc duy tri, cing
v6i nhu cau vé dau lac ludn ting.

Lac duoc tiéu thy theo cac phuong thirc khac nhau & cac qudc
gia khac nhau. Tai Hoa Ky, 57% san luong duoc st dung dé lam
bo lac, khoang 23% cho lac rang, 19% cho nguyén li¢u dé ché
bién thyc pham hang ngay, va chi 1% cho dau lac. O Trung Quéc

53% lac duoc su dung dé ep. dau, 40% lam thuc pham 3% dé
xuat khau va 4% dé lam hat glong Hién tai, & Trung Qudc céc san
pham chinh tir lac bao gdm dau, nudc giai khat, bo va banh keo.

Dau lac thu dugc bang cac phu’O’ng phap ép tach dau khac
nhau va chi yéu duoc tiéu thu & chau A, dic biét 1a An D9, Trung
Quéc... San luong dau lac trén Thé gi6i da tang tir 4,53 triéu tin
nam 2000 1én 4,91 nam 2010, trong dé Trung Quéc (44%), An Do
(20%) va Nigeria (11%) 1a 16n nhat.

Lién quan dén chat lugng lac nguyén liéu, trén thi truong
quan tdm dén chét lugng cam quan, chat luong hoa 1y, dinh dudng
va cac ddc tinh chat lugng lién quan dén ché bién. (1) Chét lugng
cam quan cua lac 1a dac diém hinh thai bén ngoai cua vo va nhan
hat (hinh dang qua, vo lua, dang hat, mui, khdi luong tram qua va
khdi luwgng tram hat); (2) Chat lugng hoa 1y va dinh dudng cta
lac 1a d3c tinh chét luong ndi tai cua lac, co lién quan chat ché dén
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gid tri dinh dudng va cac dac diém chire nang cua lac (protein tho,
chat béo tho, chat xo tho, tro, dudng tong sd, axit amin, axit béo,
vitamin E, phytosterol, squalene, resveratrol,... ); (3) Céac dac tinh
chat luong lién quan dén ché bién bao gom ty 1 nhan, ning suét
dau, ham lugng protein,...

Bang 10. Tinh hinh xuat - nhap khau lac trén Thé giéi giai doan 2015 - 2019.

San luong Gia tri San luong Gia tri
(triéu tan) (ty USD) (triéu tan) (ty USD)

2015 1,80 2,31 1,70 2,03
2016 2,03 2,42 1,99 2,27
2017 2,27 2,89 1,90 2,31
2018 2,27 2,75 1,97 2,20
2019 2,67 3,05 2,58 2,81

(Ngudn FAOSTAT, 2021)

- Tinh hinh xudt - nhap khau lac & Viét Nam

O Viét Nam, viéc nhap khau lac con han ché, cha yéu 1a xuét
khau. Tuy nhién, xuat khau lac cta nudc ta chi yéu thong qua con
duong tiéu ngach. S6 lugng xuit qua con dudng chinh ngach 1a
qua it. Thi truong xuat khau lac chi yéu sang cic nude Pong Nam
A va Trung Qudc.Viée xuat khau lac qua dudng chinh ngach bi
giam sut ngoai nguyén nhan do tu thwong Trung Qudc vao tan noi
thu mua, nang gi4 thi con ¢6 nhiéu nguyén nhan khac.

Hién nay, nhiéu doanh nghiép thiéu vbn tram trong, thua 15
trién mién nhiéu nim chua dugc xir ly. Cac doanh nghiép nay
chua cht trong ding muc viéc gy dung thuong hi¢u thuc su co6
uy tin trén thuong truong, kha ning tiép cn thong tin vira cham,
vira phién dién.
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Theo FAOSTAT, nim 2015 - 2016 nuéc ta nhap khau 19.720
tan, trong khi d6 khong c6 xuat khau lac. Xuat khau lac bat dau
tor 2017 véi san lugng dat 13.104 tan, gia tri dat 21,7 tri¢u USD.
Dén nam 2019, gia tri xuat khau dat 68.931 tan, gia tri dat 105,1
triéu USD (bang 11).

Bang 11. Tinh hinh xuat - nhap khau lac é Viét Nam giai doan 2015 - 2019.

San luong Gia tri San luong Gia tri
(tén) (1.000 USD) (tan) (1.000 USD)
2015 2619 4,176
2016 19.720 30,531 -
2017 13.784 23,418 13.104 21.765
2018 11.950 16,367 26.428 39.635
2019 33.221 56,143 68.931 105.050
(Ngudn FAOSTAT, 2021)

2.2. Gia tri va san pham tu cay lac

2.2.1. Gid tri dinh duéng cta hat lac

Lac la mét loai thuc phém c6 gia tri dinh dudng cao; la nguén
thire an giau vé dau lipit va dam. Thanh phan sinh héa cta lac c6
the thay doi phu thudc vao: giong; su bien dong cac dicu kién khi
hau gitra cac nam; ché do canh tac; vao vi tri cia hat & qua.

- DAu trong hat lac:

Dau lac 1a mot hon hop glixerit, bao gdm 80% axit béo khong
no va 20% axit béo no. Thanh phan axit béo trong dau lac thay
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d6i tiry theo giéng va diéu kién trong trot. Thanh phéan axit béo
cua dau lac nhu sau:

- Axit béo chua no (80%): Axit oleic chiém 39 - 65,5%, axit
linoleic chiem 17 - 38%.

- Axit béo no (20%): Axit panmitic chiém 6 - 13%, con lai 1a
axit stearic.

Trong dau lac, ngudi ta quan tam t61 ty 1€ axit oleic/linnoleic
(Ty 1€ nay bién dong trong khoang 1,2 - 1,5% hodc ¢6 thé 1én t6i
2%). Néu ty 1& nay cang cao thi dau cang de bdo quan.

- Protein cua lac:

Trong mot thoi gian dai, nguoi ta chi cha y dén dau trong hat
lac ma chua cht y dén luong protein kha cao trong hat, trong céac
bd phan khac cua cay lac. Tinh trang thiéu protein hién nay trén

Thé glcn doi hoi pha1 nghién ctru su dung toan dién loai cay nay,
mot cdy cho dau va cho dam.

Vé chét lugng, protein trong hat lac cha yéu do 2 globulin
(arachin va conrachin) hop thanh chiém 95%. Conrachin hon han
arachin vé dinh dudng va c6 ham lugng metionin nhiéu gap 3 lan.
Trong protein hat lac c¢6 2/3 arachin va 1/3 conrachin.

Thanh phan axit amin, protein ctia lac c6 du 8 axit amin khong
thay the so véi chi tiéu cua FAO dé ra vé ham lugng cac axit amin
khong thay thé trong thanh phan protein thuc pham thi protein
cua lac c6 4 axit amin c6 so lugng thap hon tiéu chuan

- Vé mit cung cap nang luong:

Do hat lac ¢6 ham luong dau cao, nén nang luong cung cap
rat 16n nhu: Trong 100 gam hat lac, cung cap 590 cal, ciing luong
nhu vy trong hat déu tuong cung cap 411 cal, gao t¢ cung cap
353 cal, thit lon nac cung cip 286 cal, trimg vit cung cap 189 cal...

Do c¢6 gia tri dinh dudng cao, tur 1au loai nguoi da su dung
lac nhu mot nguon thuc pham quan trong. Sur dung truc ti€p (qua
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non ludc, qua gia, rang, néu...), ép dau dé 1am dau an va kho dau
dé ché bién nudc cham va thyc pham khac. Gan day nho c6 cong
nghiép thuc pham phat trién, nguoi ta ché bién thanh rat nhiéu
mat hang thuc phém c6 gia tri tur lac, nhu rut dau, bo lac, phomat
lac, stra lac, keo lac...

Cac chat dinh dudng trong 100 gam hat lac chin va kho

Nang lugng 2385kJ (570 k cal)
(arbohydrate 21g
-Dudng 009

- Chat xo thuc pham 9g

Chat béo 484
-Baohoa 79

- Khdng bao hoa don 24¢

- Khdng bao hoa da 169
Protein 25¢

- Tryptophan 0,2445¢
- Threonine 0,859¢
- Isoleucine 0.882¢
- Leucin 1,627¢
- Lysine 0,901g
- Methionine 0,308 ¢
- (ystine 0,322¢g
- Phenylalanine 1,300¢
- Tyrosine 1.020¢
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-Valine 1,052¢

- Arginine 3,001¢

- Histidine 0,634¢

- Alanine 0,997 g

- Aspartic axit 3,0609

- Axit glutamic 5243 ¢

- Glycine 1,512¢

- Proline 1,107 ¢

- Serine 1,236 ¢

Nudic 4,269

Thiamine (vitamin B1) 0,6 mg (52%)

Niacin (vitamin B3) 12,9 mg (86%)

Axit pantothenic (B5) 1,8 mg (36%)

Vitamin B6 0,3 mg (23%)

Folate (vitamin B9) 246 mg (62%)

Vitamin C 0,0 mg (0%)

Canxi 62 mg (6%)

Sét 2 mg (15%)

Magie 184 mg (52%)

Photpho 336 mg (48%)

Kali 332 mg (7%)

Kém 3,3 mg (35%)
Ghi chu: Ty 18 phan tram d4p ing nhu cau hang ngay cho nguoi 16n theo khuyén
cao cua My.

(Nguon: Co so dir lidu dinh dudng ctia B Nong nghiép Hoa Ky (USDA)
nam 2015).
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2.2.2. Gid tri str dung trong néng nghiép

- St dung trong chan nuoi:

+ Kho dau lac c6 thanh phan dinh dudng twong duong véi cac
loai khé dau khac. Trong khau phan thic an gia stc, kho dau lac
c6 thé chiém t6i 25 - 30%. Vay kho dau lac 12 ngudn thic dn giau
protein dung trong chin nudi. Hién nay, kho dau lac trén Thé gidi
dung hang thir 3 trong céc loai khé dau thuc vat ding trong chin
nudi (sau kho dau déu twong va bong) va dong vai trd quan trong
d6i véi viée phat trién nganh chin nuoi.

+ Than 14 cua lac véi nang suét 5 - 10 tan/ha chét xanh (sau
thu hoach qua) cé thé dung chin nuéi dai gia stc.

+ Cam vo qua lac: V6 qua lac chiém 25 - 30% trong luong
qua. Trong ché bién thyc pham, ngudi ta thudng tach hat khoi vo
qua, vo qué trd thanh san pham phu, ding dé nghién thanh cam
dung cho chin nudi. Cam vo qua lac c6 thanh phan dinh dudng
tuong duong véi cam gao dung dé nudi lon, ga vit cong nghiép
rét tot,

Nhu vay, tir lac nguoi ta cé thé sir dung kho dau, than 14 xanh
va ca cam vo qua lac dé lam thirc an cho gia stic, gop phan quan
trong trong viéc phat trién chin nuoi.

- Gia tri tréng trot:

Lac 1a cdy trong c6 y nghia ddi véi nhiéu nudc trén Thé gidi,
dac biét v41 cac nude ngheo vung nhiét doi. Ngoai gia tri kinh
té cua lac, d6i v6i ép dau, trong cong nghiép thuc pham, trong
chan nu6i, lac con co y nghia to lon trong viée cai tao dat do kha
nang co dinh dam (N) cua no. Cing nhu cac loai cay ho Dau
khac, r& lac co thé tao ra cac ndt san do vi sinh vat cong sinh c6
tén 14 1a Rhizobia, chiing ndm trong cac ndt san cua bo ré. Cac vi
khuan nay c6 mot kha ning dic biét 1a cd dinh nito tir khi quyén
thanh ammoniac (NH;). Phan tng hoéa hoc la:
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N, + 8H* + 8 e~ — 2NH, + H,

Ammoniac sau do6 duoc chuyen héa thanh mét dang
khac, ammonium (NH,+), c6 thé duoc mot sé thuc vat hap thu
theo phan tng sau:

NH; + H"— NH,"

Theo nhiéu tac gia, lwong dam cb dinh cua lac c6 thé dat 70
- 110 kg N /ha/vy. Ciing nho kha nang ¢ dinh dam, sau khi thu
hoach, thanh phan hoa tinh cta dat trong dugc cdi thién 10 rét,
luong dam trong dat tang va khu h¢ vi sinh vat hao khi trong dat
duogc ting cuong c6 loi ddi voi cdy trong sau.

2.2.3. Gid tri strdung trong céng nghiép

Lac phuc vu cho cong nghiép € €p dau, dau lac duoc dung lam
thue pham va ché bién dung cho cac nganh cong nghiép khac nhu
(chat déo, xi muc in, dau diesel, 1am dung moi cho thudc bao A
thuc vat...). Kho dau lac, dau tuong dung ché blen thanh dam gom
3 nhom (bot, bt min, thd, dam c6 dac), kho dau lac, d6 tuong co
thé ché bién thanh hon 300 san pham khac nhau phuc vu cho cac
nganh thyc pham, trén 300 loai san phdm cong ndéng nghiép.

2.2.4. Mét s6 san phdm du'oc ché bién tir hat lac
- Hat lac dung lam thuc pham truc tiép nhu:

+ Qua lac chua tach vo: Dung lam lac ludc, lac rang.

Lac ludc Lacrang
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+ Hat lac da tach vo (nhan lac): Dung lam ché bién nhiéu
mon an nhu: lac rang, mudi ving lac (Mén mudi lac duoc 1am tir
nhan lac rang gid nho, tron véi mudi va dudng lam mén chdm phd
bién dé an voi x6i, com nép, doi khi ciing ¢ ca hat vimg rang),
lac rang gid nhuyén dung ric vao cic mon in, lam banh, keo lac,
dung dé niu che thung, che nép, nau xoi,..

Keo lac Keo cu do
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- Hat lac dung lam thuc phém ché bién nhu:

+ Bo lac: Bo lac 12 mot loai bo dugc lam tu hat lac
rang. N6 la mot loai thuc pham phd blen 6 Bic My, Ha
Lan, Vwong qubc Anh, Uc va mot s6 nudc chiu A
nhu Philippines va Indonesia. Bo lac dugc an kém véi banh
sandwich, mut, socola, phomat hoac tron voi rau. Hoa Ky la
mot nude xuat khau bo lac hang dau Thé gidi.

Kem lac

+ Bot lac: Bot lac duoc lam
tir hat lac da ép lay bot dau, chat
béo trong bot lac thip hon trong
bo lac nhung nhiéu dam. Bot lac
duoc ding dé tang huong vi cho
cac mén nau nhu moén xao, sup
va tdng cuong vi thom, béo trong
banh mi, banh ngot va cdc mén an
chinh & chau My. Bot lac co thé
pha nude s6i dé udng nhu sira lac.

+ Stra lac: Stra lac 1a mot thue uéng khong co lactose dugc
tao ra béng cach st dung lac ngdm nudc va xay, loc, dun chin
dé udng. Stra lac dugc dung nhu mot loai thire udng thay sira,
no thich hgp cho nhitng ngudi khong dung nap lactose. Tuong tu
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nhu trong san xuat stta hanh nhan, stra
dau nanh va sira gao.

San pham sita lac thuong mai & San
Francisco (M¥) vao nam 1999, da nhan
duoc sy chu y cho 1a loai nudc giai khat
c6 loi ich cho stc khoe & My.

+ Dau lac: Dau lac 1a loai dau thuc
vat duge chiét xuét tir hat lac. Dau chiét
tur hat lac rang ¢6 huong vi lac va huong
thom manh m&, trong ty nhu dau vimg.

LAC (HAT LUDNG ¢

t2e M

Dau lac Ddng géi lac
Dau lac thuong duoc sir dung & Trung Qudc, Nam A va
trong cac mon an Bong Nam A. Dau lac ¢6 nhiét d6 sdi cao nén
thudng duge dung chién thuc pham.
Theo sb lidu ciia Bo Nong nghiép Hoa Ky (USDA), trong
100 g dau lac co chira 17 g chét béo bio hoa, 46 g chat béo bio
hoa don va 32 g chat béo khong bdo hoa.

Thanh phan chinh cia dau lac 1a axit béo nhu axit
oleic (46,8%), axit linoleic (33,4%), va axit palmitic (10,0%).
Ngoai ra, nd6 con chura mot sb axit stearic, axit arachidic, axit
arachidonic, axit behenic, axit lignocericva cac axit béo khac.
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Chat chong oxy hoa nhu vitamin E d6i khi dwoc thém vao, dé
bdo quan dau.

O My, dau lac tinh ché chat lugng cao da loai bo cac chat gy
di tng va duogc xem la an toan cho moi nguoi, ké ca nhitng nguoi
di ung lac.

di ung.

Dau lac tinh ché & My dwoc mién luat ghi nhan chat gay

Thanh phan dinh duéng 6 trong 100 g dau lac

Nang lugng

Tinh bot

Chat béo

Chat béo bao hoa

Chét béo bao hoa don

Chét béo khong bao hoa

Protein

Vitamin E (105%)

Kém (0%)

Cholesterol

Selenium

3.699 kJ (884 k cal)
0g
100g
17¢
469
32¢g

0g
15,7mg
0,01mg
0mg
0,0 mcg

(Nguon: Bo Nong nghiép Hoa Ky (USDA), 2015).

2.2.5. Lac ding lam thuéc
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1a nhitng vi thube di duoc sir dung tir 1au doi trong Pong y va
trong dan gian.

Hat lac ¢ vi ngot, bui, béo; ¢ tac dung bd ty, dudng vi,
nhuén phé, loi trang, tiéu dom, diéu hoa huyét khi, tiéu sung,
cam mau, lgi tiéu, ting tiét sira, mat hong, giam cholesterol,
chong 130 hoa.

Nguoi Trung Quéce dit cho loai hat nay nhiing céi tén nhu:
qua truong sinh, duong nhan dau...

Lac dugc dung dé chira bénh suy nhugc (1am viée qué stc),
lao luc, phoi hop véi qué, gung, lam diu cac con dau bung. Than
va la dung chita bénh trudng khi rudt ket.

Tuy nhién cin chu ¥, nhitng ngudi co thé han thip dinh tré
va ti€u chay kiéng an lac. Hodc an nhiéu lac rang qua s€ d¢ bi
dong hda (nguoi con cao khoé chiu). Tuyét doi khong an lac da
bi nam moc.

Sau ddy ching t6i xin gi6i thiéu mot sd bai thude dong y tir
cay lac:

(1) Chira ho nhiéu dom: Nhan lac 30 g, néu chin nhir rdi tron
lan 30 g méat ong, ngay an 2 lan s& khoi.

(2) Chira ho lau ngay khong khoéi: Nhan lac cdng véi tao tau,
mat ong, moi thir 1ay 30 g sac lay nudc udng, uong 2 lan/ ngay.

(3) Chtra ho 1au ngay, dom it: Nhan lac 15 g, hanh nhan ngot
15 g roi gid nat. Lay moi lan 10 g tron voi mot it mat ong, hoa lan
nudce so6i roi an.

(4) Chira viém khi quan man tinh: Moi ngay in 30 g lac vao
bubi sang va budi t6i.

(5) Tri bénh noi khan: Nau 60 - 100 g lac roi an (dé ca vo boc
ngoai nhan hat dau). Ngay an 1 1an, néu an cung mat ong thi hi¢u
qua tot hon.
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(6) Chita bénh cao huyét ap, cao m& mau:

- Nhan lac dé ca vo boc rdi ngdm trong dam, sau d6 boc kin
miéng lo. Sau mot tuan bé dau ngadm ra dn, mdi lan an 10 hat,
ngay an 2 lan. (Theo vietbao.vn).

- Lay 125 g vo clng cu lac (c6 thé nghién vun ra), ndu lay
nude uong, moi lan 10 g, ngay uodng 3 lan. (Theo vietbao.vn).

- L4 lac, than cay lac non mdi tht 30 g, sic léy nudc uéng,
ngay | thang. (Theo vietbao.vn).

- Lay v6 lac 100 g, sic nudc udng thay tra trong ngay. Hodc
vo lac dem tan nho, rdy min, cat vao lo nut kin dung dan. Hang
ngay dung 2 - 3 1an, mdi 1an 9 g, dung nuwdc am chiéu thude.

(7) Chita bénh thiéu mau:

- Nhan lac 100 g, tdo tau, duong d6 mdi thtr 50 g, nau nhir
1én, ngay an 1 lan.

- Nhan lac, dau d6, dau xanh, méi thtr 30 g; duong do, duong
trang, duong phén mdi thi 10 g rdi nau nhir 1én, ngay an 1 lan.
(Theo vietbao.vn).

- Nhan lac, hat sen di bo v6 va tim sen mdi thtr 30 g; cau khoi
15 g; tdo tdu 9 qua, mot it duong do roi cho 300 ml nude vao nau
cach thuy cho nhur, ngay dn 1 - 2 lan.

(8) Chita bach cau giam:

Mang moéng boc nhan lac 10 g, tio tau 10 qua, niu an.

Nhan lac, y di nhan (hat bo bo), dau dé loai nho hat, tdo tau,
mdi thir 30 g, nau an, ngay 1 lan.

(9) Chita loét da day va hanh ta trang: Lac nhan 100 g nau 1an
voi thit lon hodc tring ga dé an. Cling c6 theé uong 2 thia dau lac
da nau vao budi sang, sau nira gio thi bat dau an sang. Dung nhu
vay trong 1 - 2 tuan lién tuc la thay cé két qua.
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(10) Chira di tiéu ra mau do van dong nhiéu:

- Lac nhan, hat sen da bé vo cliing va tam sen mdi thr 30 g.
Nau s61 xong cho Itra nhé ham that nhur, sau d6 cho 1 thia duong
vao dun ti€p, mdt luc sau dem an, 2 ngay an mot lan.

- V6 boc ngoai nhan lac khoang 1/2 chén nho, dem rang kho
61 nghién vun, hoa nudc uong moi ngay 1 - 2 lan.

(11) Chita viém mii: Lac nhan 30 g nau chin, cho thém it
dudng pheén rdi dn hét trong ngay.

(12) Chira dau khop: Ré cay lac 60 g, nau véi mot it thit lon
nac that nhtr roi an.

(13) Chtra phu chan: Lay nhan lac (d ca mang vo), tran bi,
t6i ndu chin thanh canh an rét tot.

(14) Chira di tinh: Vo boc ngoai nhan lac 6 g, nau 1y nudc
uong moi ngay 2 lan.

(15) Chira viém than man tinh: Dung nhan lac, dau tam rang
v6i duong do dé an, hodc nhan lac sac véi hong tdo dé uong.

(16) Chita than kinh suy nhuoc, mat ng: Dung 14 lac (c6 thé
keém cé canh) tuoi 100 g hodc 40 g canh 14 kho, cho vao noi, do
ngap nudc, dat 1én bép dun s6i, sau d6 dun nho Itra thém 10 phut
ntra 1a dugc. Nudc chat ra chia thanh 2 1an uong vao budi sang va
budi t6i. Bénh Vlen Liéu Ninh (TQ) da thir nghiém ding bai thudce
nay dé diéu tri mat ngu, két qua cho thdy sau khi dung thudc 4 - 7
ngay, ¢ dai bd phan bénh nhan, glac ngu déu dugce cai thién & mirc
dd nhat dinh. Thudc con cé tac dung dicu hoa huyét &p va ham
lugng cholesterol trong huyét thanh mau.

(17) Chira suy dinh dudng gy phu né: Liy nhéan lac hdm voi
ca tram va ruou dé an.

(18) Chira thiéu sita, san phu tio bon: Liy nhan lac ham véi
chan gio lon an.
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- Theo Tay y:
Céc nghién ctru cta y hoc hién dai cho théy:

+ Nhén lac c6 nhiing tac dung: Tang lyc, bdi bd co thé, ha
huyét 4p, giam md mau va cim mau.

+ Vo lua (lop \ mong bao ngoai nhan lac) co tac dyng cam
mau, chita xuat huyét va kich thich tiy sdng tao ra tiéu cau.

+ Vo qua lac (vo cung boc ngoai nhan lac) Co6 tac dung ha
huyét 4p va giam m& mau.

+ Than, 14 cay lac: Ngoai tac dung ha huyet ap va giam md
mau, con c6 tac dung an than, chong mét ngu

Y hoc hién dai cling co nhiéu nghién ciu vé dugc tinh tir hat lac.
Sau day 1a mot s6 két qua duoc ghi nhan vé tac dung ciia hat lac:

(1) Giam nguy co sinh con di tét: Ngudn axit folic chtra trong
hat lac rat can thiét cho phu nit khi mang thai. Nhiéu nghién ctru
cho thay, phu ntt trude khi mang thai hodc trong thoi ky dau mang
thai, néu dugc bd sung 400 micrograms axit folic moi ngay s€ co
thé giam nguy co sinh con khuyét ong than kinh dén 70%,

(2) On dinh duong huyét: 1/4 chén lac c6 thé cung cip cho co
thé ban 35% nhu cau mangan can thiét mdi ngay. Mangan 12 mot
khoang chét dong vai tro vao qua trinh chuyén hoa chat béo va
carbohydrate, giup hap thu canxi va duy tri sy 6n dinh duong huyét.

(3) Ngin ngira s6i mat: Co thé diéu nay s& gdy ngac nhién.
Nhung trai qua 20 ndm nghién clru, nguoi ta da chimg minh dugc
rang néu an | ounce (twong duong 28,35 g lac hodc bo lac) trong
vong mot tudn sé giam 25% nguy co tién trién ciia bénh sd1 mat;

(4) Phong chong tram cam: Hat lac cling doi dao ngudn axit
amino tryptophan can thiét cho qua trinh san xuét serotonin.
Serotonin c6 loi cho ndo, giup cai thién tam trang, gidm ching
tram cam.

(5) Tang cuong tri nhd: Vi sao hat lac ]ai duoc Xép vao dan}l
sach thuc pham cho tri ndo? Do 1a do nguon vitamin B3 va chat
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niacin chtra trong hat lac co nhiéu loi ich cho strc khoe, bao g@)m
ca viéc cai thi¢n chirc nang b nao va thic déy hoat dong tri nho.
(6) Giam cholesterol: Cac chat dinh dudng gitp ting cuong
nang lugng cho b nhd ciing mang lai tdic dung gidm va kiém
soat lugng cholesterol. Ngoai ra, cac chat nay con c6 thé cit giam
nhiing cholesterol x4u va tang cholesterol tdt, ¢6 loi cho co thé.

(7) Bao vé tim mach: Theo nhiéu nghlen ctru, thuong xuyén
an cac loai dau c6 thé giam nguy co mac bénh tim mach. Lac 1a
loai giau chit béo khong bao hoa, ¢6 1gi cho tim. Bén canh do, n6
con chira cac chit chdng oxy hoa manh, dién hinh 13 axit oleic. An
mot nam lac 4 1an/tuan c6 thé gitp ban tranh duoc cac bénh tim
mach cling nhu bénh mach vanh.

(® Chong sa st tri tué o tudi gia: Nghién clru cung cho thay
nguodn niacin dang ké dugc tim thay trong hat lac co_ thé giam
70% nguy co mac bénh Alzheimer. An 1/4 chén lac moi ngay s&
cung cap cho ban 1/4 lugng niacin can thiét hang ngay.

(9) Phong bénh ung thur: Chéat phytosterol dugc tim thay nhiéu
trong dau thuc vat, cac loai hat, bao gom cd hat lac khong chi glup
bao vé tim mach bang cach han ché viéc hap thu cholesterol, ma
con co thé phong chong bénh ung thu bang cach wc ché sy phat
trién cua cac khoi u.

(10) Giam nguy co ting can: An lac hay cic loai hat thuong
xuyén co thé giam nguy co ting can. Cac nghién ciru trude day
da chimg minh nhimg ngudi hay an lac va hat t6i thiéu 2 1an/tuan
s& rat it c6 kha ning tang can so v6i nhiing ngudi hau nhu khong
bao gi¢ an ching.

Tuy nhién trong Tay y cling c6 nhitng canh béo khi dung lac:

(1) Poc t6 aflatoxin: Lac va san pham tir lac d& nhiém nam
mbc Aspergillus flavus, loai nAm nay san sinh ra doc t6 aflatoxin,
doc to nay c6 thé gay ngd doc thyc pham tryc tiép va la chat gay
bénh ung thu. Do d6 nén canh giac khi an lac va cac san pham tir
lac, phai bao dam chon dung san phdm an toan.
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(2) D1 ung lac: La mét loai di Gmg thuc pham, 1a mot loai
phan Ung qua man cam voi ché do an ubng cac chat tir lac gay
ra mot phan g thai qua ctia hé mién dich ma trong mot ty 1¢
nho sé ngudi co thé dan dén triéu ching thé chat nghiém trong. ..
Ty 18 nhidém cua di tng lac & Hoa Ky 1a 0,6% déan sb vdi cac
muce d6 khac nhau. Céc di ang nghiém trong nhat thuong c6 thé
dan dén sdc phan vé, mot tinh hudng khan cip doi hoi sy chu
Vv ngay lap tac va dleu tr1 voi epinephrine. Cac triéu chung di
tmg lac co6 thé bao gém nén mira, tiéu chay, phu mach (sung),
cap tinh dau bung , cham di tmg tram trong, hen suyén, va trong
truong hop x4u nhat 1a sdc ‘phan v¢. Nguyén nhan chinh xac cua
mot ngudi nao do phat trién di ung lac 1a khong 1. Puoc biét
cac triéu chimg cua di img lac co lién quan dén hoat dong ctia
Immunoglobulin E (IgE) va cac anaphylatoxins, ma hoat dong
cua ching dé giai phong histamin va cac chét trung gian khac
tir té bao mast (degranulation). Ngoai cac hiéu ing khac, histamin
gay giﬁn mach ctua dong mach va co thit phé quan trong phoi, con
duoc goi 1a co that phé quan (thit cua duong hod hap). Voi ‘nhing
nguoi di ing lac, cach phong tranh t6t nhat 13 loai trir ché do an
udng c6 cac loai thuc pham tir lac va cac thuc pham ché bién tir
lac nhu bo, dau lac. ..

2.2.6. Cdc c6ng dung khdc ctia lac

- Déu lac dung trong cong nghiép

+Trong y té: Dau lac duoc dung dé lam xa phong trong dan
dung va y t¢. O My, theo nghién ciru cua George Washington
Carver, dau lac c6 thé dung nhu mot loai dau massage dé 1am dep
da cho phu ntr.

+ Trong nhién liéu: O Phap trong nam 1900, tai trién 1am
Paris 1990, Cong ty Otto, theo yéu cau cua Chinh phu Phap, da
chting minh rang dau lac ¢6 thé dugc str dung nhu mot ngudn
nhién liéu cho cac dong co diesel, diéu nay mo ra mot trién vong
dau tién cua dau diesel sinh hoc cong nghé.
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Chuong Ill.
DACDIEM THUC VAT HOC VA
NHU CAU SINH THAI CAY LAC

3.1. Dac diém thuc vat hoc cda cay lac

3.1.1. Mam va truc ha diép luc

Trong thoi gian de‘flu cua [FEE
su ndy mam, thAin mam c6 EEINE
gan mot nira 14 mam va mot
ntra 12 & mam. Céac ré bén
khong xuét hién & ngay thir 2,
nhung dén ngay tht 5 c6 thé
moc hét.

Ld mam

Truc ha diép luc nam
giita ré mam va 14 mam, truc nay dai du dé dua 14 mam lén khoi
mat dat. Néu gieo sau thi truc ha diép dai va nguoc lai.

Su nay mam két thuc vao
ngay thu 10 va truc ha diép

dai khoang 10 - 11 cm, luc :
nay khong con mau trang nira
ma chuyén qua mau nau nhu . ’ ﬁ

re, sau 4 tuan khong con phan
bi¢t duoc truc ha diép voi ré
coc niia. Qua trinh ndy mam cua hat
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3.1.2. Ré va nét sdn
-RE

B ré lac 1a r& coc, gdm c6
ré chinh va ré phu. Ré chinh c6
trude, ré phu co sau, ré chinh
ctia lac phat trién tir phoi ré.

Ré chinh cua lac phat trién
nhanh trong thoi ky dau sinh
trudng. Quan sat trong vu Xuan °
¢ nudc ta, sau khi gieo 10 ngay
ré chinh an sdu 5 cm. Sau gieo
20 ngay, ré chinh an sau 10 cm va hé r& con d3 phat trién. Khi lac
dugc 5 14, bo ré lac da twong ddi hoan chinh véi 1 1& chinh sau
15 - 20 cm, hé ré con phét trién véi ré cap 2, 3 va ndt san da c6
kha nang ¢ dinh dam.

Trong diéu kién thuan loi, ré chinh c6 thé an sau t6i 1m. Tuy
nhién, dai bo phan ré con phan bd & téng dat mat 0 - 30 cm (chiém
60 - 80% trong luong). Trong luong ré thay doi tiy thude & diéu
kién canh tac, tinh chét dat dai, ché 46 nudc trong dat. Bo ré phat
trién som va khoe 14 co s& quan trong dé ting ning suit lac.

- Nt san

RE lac c¢6 kha ning cb
dinh nito khi quyén do vi
khuan Rhyzobium séng cong
sinh. Chinh nho vdy ma cay
lac ty dap ung dugc phan niao
yéu ciu st dung dam.

Sb luong, chat lugng ndt
san trén r& phu thudc vao
nhiéu yéu t6 nhu hoéa, 1y tinh
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dat, ché do phan bon (dac biét 1a dam). S lugng ndt san trén cay
c6 thé 1én t6i hang ngan nét san (800 - 4.000 ndt san).

Chat lugng not san phu thudc lugng lighimoglobin va s6 lugng
riboxom. Céc nét san c6 nhiéu lighimoglobin va riboxom sé c6
mau hong, khoi lugng not san 16n thi kha ndng c6 dinh nito cao.

3.1.3. Than, canh va la

- Than

Cay lac lon lén nho
mam sinh trudng & ngon
cdy va ngon canh, than lac
mém, lGc con non thi tron,
sau khi ra hoa phan trén than
c6 canh rong, hodc c6 canh.
Than c6 15 - 25 dbt, & phia
dudi gbe ddt ngén, ¢ giira va
phia trén than dbt dai.

Than lac c6 2 doan:
doan duéi 14 mam (cb ré)
va doan trén 14 mam. Poan
dudi 1a mam dai hay ngin
tiy thudc nhiéu vao do sau
14p hat. Néu l4p hat qué sau
thi doan than nay dai s€ anh
huong dén sy phat trién chiéu cao phia trén.

Mau sic than: Thén lac thuong ¢ mau xanh hodac mau do
tim, mot sé gidng lai c6 mau phét tim, trén than c 1ong to
trang, nhiéu hay it tuy thudc vao gidng. Than lac twong doi
cao (30 - 40 cm) va phu thudc chu yéu vao dic diém di truyén
giéng. Bén canh d6, chiéu cao cay con phy thude vao diéu kién
moi truong va dinh dudng.
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- Canh

Su phat trién cta cay lac
phu thudc vao dic tinh di
truyén. Cac giéng lac trong
phd bién ¢ nude ta thuong co £
hai cap canh 1a canh cip mot
va canh cép hai. '

- Canh cép 1: Canh cép 1 fed )
phat sinh tir 6t thir 1 dén dot g
th 6 cia than chinh, tuong
duong 7 canh, nhung thuong
chi cdc canh & @6t thi 1 - 4
mo&i cho qua chéc (5 canh cép 1 ké tir gbe 18n).

Hai canh dau tién moc tir nach 14 mam. Vi 2 14 mam gan nhu
moc d6i nén 2 canh nay ciing & vi tri gn nhu d6i nhau qua than
chinh va thoi gian xuat hién dong thoi. Trong thuc té, rat kho phan
biét canh s6 1 va sb 2 cho nén c6 thé coi chiing nhu cip canh déu
tién. Cap canh nay xuat hién khi cay c6 2 - 3 14 that. Canh sé 3,
sd 4 moc tur nach 1a that 1, 2. La lac moc cach nhung dbt tha 2
thuong ngan hon dét 1 va 3 cho nén canh 3, 4 gan nhau hon va tao
thanh cdp canh thir 2 va canh 5, 6 ciing twong ddi gan nhau hon,
tao nén cap canh thu 3.

- Canh cap 2: Canh cép 2 xut hién khi lac duogc 5, 6 14 trén
than chinh. S6 canh ciia lac lién quan truc tiép dén sé qua. Canh
cép 2 chi phat sinh & d6t dau tién ctia 2 canh cip 1 thir nhit, nén
t6i da s& co 4 canh cip 2 trén mot cay lac.

S6 hoa va sé qua ¢ ting canh thtr nhat (cap canh 1, 2 va céac
canh cap 2) chiém khoang 50 - 70% tong sb hoa, qua/cay; tang
canh thr 2 chi chiém 20 - 30% va ting canh 3 thuong dudi 10%
s6 hoa, qua.
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-La

La lac thudc loai la
kép hinh 1ong chim gdom
2 d6i 14 chét, cudng 14 dai
tr 4 - 9 cm. Thuong co
nhimg 14 bién thai co 1,
2, 3, 5 hoac 6 - 8 14 chét.
La chét khong cudng moc
d6i nhau, thuong cé hinh
bau duc, bau duc dai, hinh
trimg 16n nguoc, mau sic
xanh nhat hay xanh dam,
vang nhat hay dam tuy theo gibng. Mau sic 14 thay d6i tuy diéu
kién trong trot. (Dat nhleu nudce quéa 14 mau xanh vang, dat kho
han 14 mau xanh t6i). P 4m vira phai, dat thoang, vi khuan ¢
dinh N hoat dong manh cung cip du N cho cdy thi 14 ¢6 mau
xanh dam. C6 thé nhin mau sic dé phan doan tinh hinh dinh
dudng cua cay.

+ Sy phat trién ciia bo 14

Trén than chinh cay lac s6 14 c6 thé dat 20 - 25 14. Khi thu
hoach tong s6 14 trén cay co6 thé dat 50 - 80 1a. Tuy nhién, do
nhirng 14 gia rung sém nén s6 14 trén cdy cao nhit vao thoi ky hinh
thanh qua va hat, thuong dat 40 - 60 14. Dién bién tang trudng
dién tich 14 lac tir khi moc dén thoi ky hinh thanh qua va hat tuong
{mg su tang truong chidu cao than. Thoi ky ra hoa dén hinh thanh
qua, hat 1a thoi ky than canh phat trién manh. Dién tich 14 dat cao
nhat thuong vao thoi ky hinh thanh qua - hat (30 - 35 ngay sau khi
¢6 hoa), sau d6 giam dan do sy rung cua la gié

Vi vy, trong mat do hop 1y dé dat chi s6 dién tich 14 cao, tao
bo la sinh truong phat trién tot 1a mot trong cac bién phap ting
nang suit lac.
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3.1.4. Hoa va tia qua
- Hoa

Hoa lac la hoa
ludng tinh nén c6 day
du cac thanh phan:
bai hoa, canh hoa, 1a
bic, bo nhi va nhuy.
Hoa lac mau vang,
khong c6 cudng. Hoa
phat trién thanh cum
hoa chim, mdi chim  cungnee L
gom 2 - 7 hoa c6 khi et
t61 15 hoa. Chum hoa
moc tur canh dinh
dudng & nach mot 14 da phat trién ddy du hodc chua day du. Trén
mdi d6t ciia chum hoa mang 1 14 bao va & nach 14 d6 mot canh
hoa rét ngan phat trién, canh hoa mang 1 14 thudng 1a ché d6i va
& nach 14 nay 1a mam hoa. Canh hoa phat trién trén tryc chum hoa
theo cong thirc diép tu 2/5. Nhu vay, chum hoa phat trién nhu 1
canh dinh dudng c6 kich thudc rat nho.

| 9 nhi duc

2

Cuéng hoa

Bau nhuyy

- Tia qua

Sau khi thy phén, tia qua <
moc dai ra roi chui xudng
dat, khi chui xudng khoang 4 |
- 6 cm thi bat dau quay ngang |
hinh thanh qua non. Néu tia
qué phat trién dai hon 15 cm =
ma khong tiép xuc dat s& bi |
héo rui, khong hinh thanh §
qua hoac néu c6 thi hat nho, | :
1ép. Tia c6 tinh hudng dia JEEEe
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dwong, moc dam thang vao dat va qua phat trién ¢ vi tri nam
ngang gilra d§ sau 2 - 7 cm dudi mat dat.

3.1.5. Qua va hat

- Qua (cu) lac

Qua lac hinh kén, dai 1 - 8
cm, rong 0,5 - 2 cm, mot dau co
vét dinh voi tia, dau kia 1a mo
qua, phan gitra that eo lai, ngin
cach cac hat, mdi qua chua tir
1 - 4 hat va thuong c6 2 hat.
Mo qua, do that, kich thudc,
trong luong qua la nhimng dac
diém dé phan loai gidng lac.

Qua lac hinh thanh tir ngoai vao trong, vo cé trude, hat cod
sau, hoa n¢ dugc 30 ngay thi vé qua hinh thanh xong. Hoa né
dugc 60 ngay hat hinh thanh xong. Vi l6p vo qua trong gitra noan
va vO qua ngoai 16n nhanh 1am thanh 1 ting m6é mém rét day. Sau
do sang giai doan hinh thanh hat, noan cang lén 1én thi vo qua
trong cang xep di va bién mat khi hat gia.

* Hinh dang qua

P # »
¥ v

5
Khéng cé Néng Trung binh Sa RAt sdu . 2 8 F\ k
a LJ

Nhén Trung binh hé RAtthd

45



CHUGNG III. PAC PIEM THUC VAT HQC VA NHU CAU SINH THAI CAY LAC

Hinh dang qua thay dbi tuy theo gidng. M6 qua ti, hoi tu
hodc nhon, eo lung, eo bung 16 hay khong, dudng gan trén vo qua
nhleu hay it la nhiing chi tiéu dung dé phan loai glong lac Mau
sic vo qua thay doi nhidu theo diéu kién ngoai canh dét trong lac,
déu kién phoi. O dat cat, vo qua mau vang sang, bong. Eo qua va
d6 nhin bé mit vo qua ciing rat khac nhau tuy thudc vao giong.

- Hat lac

Hat lac gobm c6 v lua va phéi. Vo6 lua la phan vo rat méng
bao boc ngoai phdi, c6 mau phdt hong, trang hong, do, dé sam,
tim nhat, tim dam. Néu bao quan lau va khong tot vo lya bién
thanh mau nau nhat, c6 dom bac va vét 6 dau.

Hinh dang hat tron,
bau duc hay ngin, phan
tiép xtc v6i hat bén
canh thuong thang.

- k¥, 'y Trong mdt qua, hat ¢
VoL M ——Lamam  NZAN trudc déi bé, hat &

' " ngan sau ngan, to. Mau
sic voO lua co thé tring
hong, do tim. CO vén
hoic khong. Mau sic vo
lua it bi diéu kién ngoai canh chi phdi 1a mot dic tinh gidng. Mau
sdc vo hat quan sat sau khi phoi kho, boc vo méi chinh xac. S hat
trong 1 qua thay doi chu yéu do gibng, it chiu anh hudng cua diéu
kién ngoai canh. Phﬁn 16n qua co 2 hat, mot sb giéng co 3 hat, 4
hat. Qua co 1 hat giéng nao ciing c6. Thudng glong qua to, qua
c6 it hat, giéng hat nho qua cé nhiéu hat. Chon giong nhiéu qua,
qua nhiéu hat, hat to co y nghia tang nang suat 1on. Ty 1é hat qua
bién dong tir 68 - 80%; thay doi tiy giéng va diéu kién canh tac.
Hat lac chira dau 1én dén 50%.

Vo hat

Géc ré mam

Hat lac (Arachis hypogaea)
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3.1.6. Cdc thdi ky sinh trudng va phdt trién cda cdy lac
- Thoi ky ndy mam cua hat

Trong diéu kién thuan loi
ngoai dong rudng, sau gieo 8

gio dau hat da hat 70 - 90% f
luong nude can va hat lac huat

nudce chi yéu trong 24 gio dau ’ ﬂ .
khi dugc dua vao dat. Strc hit . £ it "8

nudc, lwong nudc hat va thoi
gian hit nude phy thude vao
suc séng cua hat, d am hat,
vao do am va nhigt do dat.

Qua trinh ndy mam caa hat

Dit toi x0p va nhiét do thich hop thi thoi gian tir gieo hat dén
khi hai 14 mam vuot 1én khoi mit dat khoang 6 - 7 ngay (khoang
10% s6 hat ¢ 14 mam 1én khoi mat dat).

Qua trinh hat nay mam duogc biéu hién truéc hét 1a phoi ré
chui ra khoi vo hat va phat trién nhanh theo chiéu sau cua dat.
DPong thoi doan than dudi 14 mam phat trién nhanh dai ra bang d6
sau lép hat va dua hai 14 mam vuot 1én khoi mat dat. Poan than
trén 14 mam 16n nhanh 1am 2 14 mam tach ra va phéi mam xuét
hién ro.
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- Thoi ky cay con va trudc ra hoa

+ Giai doan cay con: Pugc xac dinh tir lic cay xoe 14 mam dén
khi cay c6 3 14 that. Thoi ky nay bo ré lac méi chi phat trién hoan
chinh, c6 du r& chinh, ré phu va nt san, nhung hoat dong cua bo 1é
con yéu. Dic biét giai doan nay vi khuan ndt san dang xam nhdp va
hinh thanh nhung chua c¢6 kha ning ¢6 dinh dam, ching iy dinh
dudng tir cay con. Vi vay, co thé thay thoi ky cay con la thot ky
khting hoang dinh dudng, déc bi¢t 1a dinh dudng dam.

+ Giai doan trudc ra hoa:

La thoi ky cay co tir 4 - 8 13, do hoat dong cua ré manh dan
nén suc sinh truong cling tang dan (toc do tang trudng khodng tur
0,3 - 0,6 cm/ngay).

- Thoi ky cay lac ra hoa, dam tia, lam qua

Thoi ky ra hoa dam tia cta lac khoang 30 ngay, nhung luong
chat kho tich lily dugc chiem toi 40% tong luong chat khé. Day
la thoi ky quan trong trong chu ky song cua cay.

- Thoi ky hinh thanh qua va hat

Cudi thoi ky hoa ro, nhiéu tia dd dam vao dat, cay budc vao
thoi ky lam qua.

O thoi ky nay, than 14 dan dan sinh truong cham lai va c6
thé dan ngung sinh trudng, dong thoi qué phat trién nhanh vé
kich thuéc va khoi lugng. Qua trinh phat trien qua lac duoc
chia lam 2 giai doan: giai doan hinh thanh v qua va giai doan
hinh thanh hat.

Sau khi dam tia xubng dét 5 - 6 ngay, tia moi phinh to hinh
thanh gy, diém sinh truéng chuyén theo huéng nim ngang.

Sau 9 ngdy, bau hoa bién thanh mé chim, hat (phia gbc) bét
dau phinh to, hinh thanh qua non, nhiing tuyén doc ctua vo qua.

Sau 12 ngay, d6 16n qua ting gap doi luc 9 ngay.
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Sau 20 ngay, chiéu dai qua tang gip 5 1an, chiéu rong gap 3
lan, qua dinh hinh vé qua con mong nudc, hai hat thay rd.

Sau 30 ngay, hat phat trién rat nhanh, vé qua cting san lai, hat
dinh hinh.

Sau 48 ngay, vo qua kho, c¢6 gan 1, vo hat mong dan va mang
mau sac vo hat theo quy dinh.

Sau 60 ngay, hat chin hoan toan va co thé thu hoach dugc.

3.1.7. Diéu kién sinh thdi va yéu cdu ngoai canh cia cdy lac

Vi cay tré)ng, sinh thai khi hau va dit dai duoc xem 13 hai
yeu tot quyet dinh sy ton tai cia cdy. Khai thac tri¢t d€ nhiing
thuan 1g1 cua chiing s€ gitip cho cay trong sinh truong, phat trién
tot, cho nang suat cao va dem lai nhiéu nguon loi kinh té khac.

- Yéu t6 khi hau

Khi hau la yéu t6 anh huong rat 16n dén su sinh truong phat
trién va ning suit ca cay lac cing nhu vung phan b cua cay lac
trén thé gi6i. Trong d6 ché do nhiét, ché d6 nudc anh huong truc
tiép dén chu ky sinh trudng, stc sdng va kha ning cho ning suat
cua cay lac.

* Nhiét do:

Lac wa nhiét do 6n dinh, nhiét do thich hop nhat tir 25 - 33°C.
Tuy nhién, cdy lac ndy mam nhanh nhat ¢ nhiét d6 30 - 32°C.
Néu nhiét d6 thap thi thoi gian nay mam kéo dai va dudi 15°C hat
khong nay mam. Nhiét d6 cao trén 41°C anh huong xau dén sy
nay mam, trén 54°C hodc dudi 5°C hat mat stic nay mam.

Thoi gian tr moc tdi ra hoa sém hay mudn phu thudc vao
nhiét d. Tty theo dic diém giéng, nhiét do tdi thich 1a 24 - 28°C,
nhiét do dudi 24°C, cdy it hoa va ra khong tp trung. Néu nhiét
do Xuéng té1 18°C thoi gian nay bi kéo dai. Su chénh 1éch nhiét
d6 ngay dém 16n anh hudng x4u t6i sinh truong va thoi gian xuét
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hién hoa ltra dau. Bién do nhiét ngay dém dat 6°C thich hop cho
su thu phén, thy tinh.

* Am do:

Lac thuong dugc xem la mot loai cay tréng chiu han. Thuc
ra lac chi c¢6 kha niang twong ddi chiu han ¢ 1 thoi ky sinh trudong
nhat dinh. Thiéu nudc ¢ bat ctr thoi ky nao déu anh huong dén
nang suét. Tinh trang nudc trong dat anh hudng rat 16n dén cac
qua trinh sinh truong va phat trién cta cdy lac. Trong diéu kién
thiéu nudc, ré sinh truong kém, do do than 14 sinh trudng kém,
hoa it va qua. L4 lac bi han, nho va day hon, $6 luong khi khéng it
hon, kich thudc va sé luong té bao dan nude co thay doi.

Tong luong mua va lugng mua phan phdi trong chu ky sinh
truong cua cay lac anh huong lon dén cac thoi ky sinh truong phat
trién va nang suit cudi cling cua lac. O nudc ta, diéu kién khi hau
nhin chung phui hgp véi yéu cau cia lac. O cac tinh mién Bic,
thoi vu trong lac cha yéu tir thang 2 - 9. Thoi vu gieo sém c6 thé
1a thang 1 va thoi vu gieo mudn co6 thé thu hoach vao thang 12.

* Anh sang:

O thoi ky nay mam, anh sang kim ham tdc d6 hut nudc cua
hat, su sinh trudng cta ré va téc d6 vuon dai cta truc phoi. O thoi
ky két qua, tia & ngoai 4nh sang phat trién chdm va qua chi c6 thé
phat trién trong bong tdi.

Sb gid nang/ngdy c6 anh hudng rd rét t6i sinh trudng cua lac.
Qua trinh né hoa thuan loi khi s6 gio ning dat trén 200 gio/thang.
O cac tinh phia Bic trong diéu kién vu Xuan, nén b tri thoi vu
trong dé lac ra hoa vao thang 4 dwong lich. Néu lac ra hoa sém
(théng 3) thi s6 hoa/ngay giam, tong lugng hoa/ciy giam.

Nhu vay trong cac yéu t6 khi hau thi anh sang 1a yéu t6 it anh
huong dén sy sinh trudng va kha ning cho ning suit cua lac hon
s0 voi yéu t6 khi hau khac.
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- Dt trong lac

* Pit:

Dt tréng lac khong yéu clu cao vé do phi tu nhién, nhung do
dac tinh sinh ly cta cay lac, cay lac yéu cau chat ché ve dicu ki¢n
1y tinh cua dat. Dat trong lac tot thuong 1a dat nhe, c6 mau sang,
toi x0p, thoat nude. Pat trong lac phai ddm bdo ludn toi xop dé
thod man yéu cau co ban sau:

- R& phat trién manh ca vé chiéu sau va rong.

- Pu oxy cho vi sinh vat nét san phat trién va hoat dong ¢
dinh dam.

- Tia qua dam xudng dit d& dang.

- Dé thu hoach.

Trong d6, yéu cau vé sy dam tia va phat trién cta qua la yéu
cAu dic thu cua lac. Do d6, dat di dé& hoac kho cing s€ trd ngai
cho qua trinh ¢am tia va hinh thanh qua. O dét pha sét nhiéu, dat
dé bi di, qua lac thuong co kich thude nhé hon kich thudce trung
binh cua gidng.

Vay tiéu chuén dau tién chon dat tréng lac 1a thanh phén co
gidi dat: Pat thich hop trong lac phai 1a dat nhe, c¢6 thanh phan
cat tho, cat min nhiéu hon dét sét, nhin chung céc loai dat pha cat,
dét thit nhe, c6 két cAu vién, dung trong dat 1,1-1,35,do héng 38
- 50%, 1a thich hop véi trong lac. Nhirng loai dat nay dé toi xop,
kha ning giit nudc va thoat nudc tét.

Lac yéu cau dit co6 pH hoi chua, gan trung tinh (5,5 - 7) 1a
thich hop dbi véi lac. Tuy nhién, kha nang chiu dung véi pH ctia
lac rét cao. Lac c6 thé chiu duoc pH 4,561 8 - 9. Lac ua dat sang
mau, ham luong chat hiru co dudi 2%, trén nhirng dat nay, lac
thuong dat kich thude qua 16n, vo qué sang mau, thu hoach dé,
chat lvong qua va hat déu cao.
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- Vai tro dinh dudng
+ Vai tro va sy hap thu phan hitu co:

Phan hitu co dugc str dung cho lac bao gém phan chuéng,
phén xanh da dugc ché bién, U hoai muc it nhat 1a mdt thang.

Bon phan hitu co cho lac khong nhiing cai thién dugc ham
lugng mun trong dat ma con cung cap cho cay mot phan dinh
dudng dam, lan, kali va cac nguyén to vi luong, dong thoi lam
giau vi sinh vat trong dat.

+ Vai tro va sy hap thu nito (N):

Nito 1a thanh phan cia axit amin chi yéu tao ra protein va
nito, c6 mat trong cau trac di¢p luc, trong thanh phan cua nguyén
sinh chat té bao.

Thiéu dam, cay sinh trudng phat trién kém, 1a vang, than nau
do. Néu thiéu nghiém trong cay chét sau hai thang trong.
+ Vai trd va su hap thu 1an (P):

Lan 1a nguyén t0 quan trong trong sy chuyén hod cac
hop chat hitu co, 1an tham gia vao thanh phan nucleotit, axit
nucleic, nucleproteit, photpholipit va trong hé thong men trong
trao do6i gluxit... chuyén hoa ning luong trong qua trinh quang
hop va ho hép.

Dbi voéi cay lac, 1an 1a nguyén t6 can thiét trong sudt qua trinh
sinh truéng va phat trlen lam tang ham hIO’ng dau, xtc tién manh
mé sy phat | trién bo ré& va hinh thanh nét san, 1an lam ting cu’orng
kha nang c6 dinh dam cua cay. Cay dau tuong ciing nhu cay lac
su dung lan trong sudt qué trinh sinh truong phat trién. Thoi ky
cubi, 1an chuyén tir than 14 vé qua va hat, trong hat du tuong c6
ham lugng lan tir 1,35 - 2%, 16n gap 2 lan ddu Cove va dau xanh
nhung rat it so vdi hat lac.

Biéu hién thiéu lan: Thiéu lan cdy sinh trudong kém, 14 chuyén
sang mau to1 dén mau tim (do tich lily antoxian), lam rung 14, anh
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huong dén sy hinh thanh qua, hat, chin va anh huong dén pham
chat cua hat lac.

+ Vai tro va su hap thu kali (K):

Kali c6 vi tri quan trong trong qua trinh sinh trudng cua cay
trong nhu:

Tham gia vao qué trinh quang hop ttc tong hop gluxit, hydrat
cacbon;

Tham gia vao vi€c tao thanh protit (khi bon kali lam tang kha
nang hut N cua cdy);

Poéng vai trd can bang nudc, ting cuong tinh chdng chiu sau
bénh, tang cuong kha nang chong dd nhu: chong rét, chf)ng han.

Cay hap thu kali cao nhat & thoi ky ra hoa, thoi ky cudi chuyén
vé hat t6i 50% tong luong cdy thu hut.

Dbi véi cay lac, kali la nguyén t can cho sy tich lily chat béo.
Trong qua trinh sinh tong hop, n6 tham gia vao hoat dong cua
men voi vai tro. chat didu chinh va xuc tac. Vi vay, thiéu kali cac
qué trinh sinh tong hop khong thyc hién dugc.

Biéu hién thiéu kali: Thiéu kali cdy c6 biéu hién cac 14 chuyén
mau (14 thtr 6 tr¢ 1€n), mép 14 bi chdy, bi cong Ién, 14 rung sém.

+ Vai trd va su hdp thu canxi (Ca):

bay 1a yéu td co ban cua dat co tac _dung khéng ché pH cua
dat, ddng thoi 1a nguyén t6 dinh du’omg can thiét cua cay lac. O pH
thich hop ching ngan ngira sy gy doc ciia nhom va céc nguyen to

gy doc khac, tao diéu kién thuan lgi cho hoat dong cua vi khuan
nét san va lam tang hiéu qua cac nguyén t6 khac.

Canxi ton tai trong cdy lac dudi dang pentat canxi 1a chat két
dinh t€ bao va can cho su phan chia té bao.

Bi€u hién thiéu canxi: Thiéu canxi qua kém chac, than mam
den, vé va tia qua gion, mau toi, ty 1€ hoa hiru hi¢u gidm, ré kém
phat trién.
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Ngodi cic nguyén t6 khoang trén, cac nguyén t6 khac nhu
magie (Mg) va luu huynh (S) ciing rat can thiét cho cay lac. Tuy
nhién, do cac nguyén to nay thuong c6 mat trong mot s6 dang
phan v co, trong mjt s6 thudc hoa hoc bao vé thyc vat nén hiéu
luc ctia hai nguyén té nay khong thé hién rd trong cac thi nghiém.

+ Vai tro cua cac nguyén t6 vi lugng: Trén céc loai dat nhe
trong lac, hién tuong th1eu cac nguyén té vi luong rét ro. Cac
nguyén td vi lugng rat can cho hoat dong cua cay lac la dong, sat,
kém, molipden, Bo, mangan. Trong do, hai nguyén t6 molipden
(Mo) va Bo (B) 1a can thiét va thé hién tac dung rd nht.

Mollpden Mo ¢6 tac dung tang hoat tinh vi khuan ndt san,
tang viéc dong hoa dam. Phan 10n cac dat trong lac cta nuace ta
déu thiéu Mo. Khi lac duogc phun Mo da tang nang suat 16%.
Thiéu Mo giy nén hién tuong thiéu dam dién hinh, vi vay hiéu
qua cua Mo rat r0 ¢ noi thiu N. Thiéu Mo hoat dong cua vi
khuan kém, r& phat trién kém. Tuy nhién, ciy lac yéu cau Mo
rat it. Nguoi ta thuong dung Mo dudi dang Molipdat amon hay
Molipdat natri. Khi bon voi lam tang hiéu qua cua Mo.

Bo giup cho qua trinh hinh thanh ré duoc tdt, tia qua khong
bi nat, han ché nam bénh xam nhép. Thiéu Bo lam giam ty 18 dau
qua, hat Iép, suc song hat gidm xudng, hat phat trién khong binh
thuong (vong 10m gitra hat 16n va khi 14 bi rung s6m ¢6 mau nu).
Khi bon Bo, ty 1& hoa hitu hiéu ting va pham chat hat tang. Khi
phun dung dich axit boric c6 thé 1am ting ning suat 4 - 10%.

+ Str dung phan vi sinh vat:

Thé gi6i da sir dung phan vi sinh (Nitrazin) phd bién trong
30 ndm tr¢ lai day. Viét Nam nghién ctru va st dung manh mé tur
nam 1980. Phan vi sinh thich hop cho tat ca giong lac va lam tang
nang suat.

Khi str dung phan vi sinh nén cha y: Thoi gian bao quan loai
phan nay rat ngin (trong khoang 4 thang & diéu kién bao quan
tuong doi tot).
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Trén co s¢ cua cong nghé san Xudt phan vi sinh, ngudi ta két
hop nguyén t6 1an va mot sb it nguyén té da luong khac, phan
vi luong vao trong thanh phan, vo1 muc dich tao su tién loi cho
nguoi tiéu dung va nang cao hi¢u qua ctua phan vi sinh. Tuy nhién,
khi sir dung can tuan thi quy dinh st dung.

+ Str dung phan tong hop NPK: Loai phan nay dang duoc
str dung pho bién va c6 tac dung cho nhiéu loai cay trong. Riéng
d6i véi cay lac, khi sir dung loai phan nay nén chon nhiing ty 1¢
phti hop bon cho timg giai doan sinh trudng clia ciy thi nang suét
moi dat cao. Vi du: cac tinh phia Bic Nghé An, loai phan NPK st
dung phd bién bon cho lac 1a: NPK (8 : 10 : 3)

+ Sur dung phan phun trén 14: Cac loai phan nay giup cho cay
hap thy nhanh cc nguyén té dinh dudng, dic biét 1 cac nguyén
t6 vi lugng. Ddi vi cay lac, dic biét chii y phun vao thoi ky cay
c6 3 14 va khi cay bt dau ra hoa; rat than trong khi phun vao thoi
ky sinh truéng cudi, vi néu sir dung khong hop 1y s& lam cho
cdy lac sinh truong than, canh qua manh, han ché tip trung dinh
dudng vao qua va kéo dai thoi gian sinh trudng va tang thém chi
phi khong can thiét.
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Chuang IV.
GIONG VA CONG NGHE SAN XUAT GIONG

4.1.Giéng

4.1.1. Khdi niém vé giéng

- Giéng la mét nhém cay tréng ¢6 dic diém kinh té, sinh hoc
va hinh thai giong nhau, trong mét diéu kién méi truong va ky
thuat canh tac phu hop tao ra sain pham dap ung dugc doi hoi cua
con nguoi.

- Gibng phai dam bao dugc DUS (Distinctiveness - tinh khac
biét, Uniformity - tinh dong nhat va Stability - tinh 6n dinh) theo
Quy chuén k¥ thuat Quoc gia QCVN 01-67:2011/BNNPTNT ban
hanh tai Thong tu s0 67/2011/TT-BNNPTNT ngay 17/10/2011.

- Gidng phai c6 gia tri VCU (Valued of Cultivation and Use
- Gia tri canh tac va gia tri sir dung) theo Quy chuan k¥ thuat
Qudc gia QCVN 01-57:2011/BNNPTNT ban hanh tai Thong tu
s0 48/2011/TT-BNNPTNT ngay 05/7/2011.

4.1.2. Vai tro cta giéng lac trong sdn xudt

Glong cay trong nong nghlep noi chung va glong lac n01
riéng la yeéu t6 quan trong hang dau quyet dinh dén ning suat,
chat lugng san pham va hiéu qua san xuat. Trong dleu kién san
Xuit ngdy nay, giong lac chat lugng cao duoc xem la tlen dé cua
sy thanh cong, 1a van dé quan trong s6 mot trong san xuét. Khi bat
dau mot vu san xuat ‘mdi, nguoi ndng dan thuong nghi ngay den
viéc chon Iya loai giéng lac phu hop dé canh tac. Boi vi, gidng tot
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cd vai trd quan trong trong viéc gia tang nang suat chat lu’orng va
hiéu qua cua viéc dau tu. Vi vay, giong lac chat luong tot ¢o vai
trd quan trong trong san xuat va luén duoc ba con néng dan dic
biét quan tam.

Hién nay, ngudn glong lac dé san Xuat dai tra da phan 1a nguoi
dan tu dé giong va mot phan mua troi noi trén thi truong nén chat
luong g10ng lac thuong khong dam bao vé do thuan ty 1¢ nay
méam dan dén nhiing rui ro trong qua trinh san xuat.

4.1.3. Mét sé gidng lac trong phé bién hién nay

Gibdng lac duoc nong dan cac tinh mién Bic hién dang sir
dung trong san xuat kha da dang nhu:

- Nhém chin sém (lac 3 thang): Chum Cam L9, Cuc Ngh¢ An,...

- Nhom chin trung binh (lac 4 thang): L.20, L27, L14, TK10,
L18, L23, L26, TB25, Sen Ngh¢ An, Sen that, Senlai, V79...

Trong khudn kho ciia cudn sach nay, chung t6i xin dugc gidi
thiéu dén doc gia mot sb gidng lac c6 thoi gian sinh truong 110 -
130 ngay (thuoc nhém chin trung binh). Pay 1a cac gidng lac mai
duogc chon tao, c6 nhiéu dic tinh quy nhu: ning suat cao; ¢& hat
tir trung binh dén 16n; nhidm cac bénh 14 tir nhe dén trung binh;
kha nang thich Uing rong; chiu tham canh.

* Giong lac L20:

- Ngudn gbc: Gidng lac L20 do B4 mén Di truyén mién
dich va Trung tim Nghién ctru va Phét trién nong nghiép ving
Bic Trung B9 (nay 1a Vién Khoa hoc k¥ thuat Nong nghiép
Bic Trung B9Q) hop tac nghién ctru, chon tao tir to hop lai gitta
BG78 x ICGV 87151, da duoc Hoi déng Khoa hoc va cong
nghé Bo Nong nghiép va Phat trién nong thon cong nhan cho
san xuat chinh thirc theo quyét dinh sé 2953/QD-BNN-TT
ngay 07 thang 07 ndm 2017.
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GIONG LAC L20

YU XUAN 2008
TAL VIEN KHKTNN BAC TRU

NG BO

,_

GIONG LAC 120 | \

- bic diém:

Gidng lac L20 1a gidng lac 6 kha nang thich ung ¢ nhiéu
vung sinh thai, dac biét & vung Bac Trung Bo. Giong lac L20
thudc dang hinh thyc vt Spainish, chiu tham canh cao, 14 c6 mau
xanh nhat. L20 c6 thoi gian sinh truong thudec nhom trung binh.
Vu Xuan khoang 115 - 120 ngay va vy Thu Péng 105 - 110 ngay.
L20 c6 kha ning chong chiu kha véi cac loai sdu bénh hai chinh.

Gibéng L20 c6 nang suit dat 35 - 50 ta/ha, cao hon d6i
chimg L14 tir 11 - 20%. Khdi luong 100 qua tir 150 - 160 g,
khdi luwgng 100 hat trén 60 g (thudc nhom c6 khoi lugng qua
va khéi luong hat trung binh), vo hat tring hong, ty 1& nhan
kha cao trén 70%.

* Giong lac L14:

- Nguén gbc:

Trung tdm Nghién ctru va Phét trién Dau d6 - Vién Cay luong
thuc va Cay thuc pham. Giong dugc chon loc theo phuong phép
chon loc quan thé tor dong lac QDS tir tap doan lac nl}ép nc},i cua
Trung Quéc. Giong duge cong nhan chinh thire la giong tién bo
ky thuat (TBKT) theo Quyét dinh s6 5310/BNN-KHKT ngay
29/11/2002.
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- Dic diém:

L14 cho ning sudt cao va
c¢6 nhiéu dic diém noéng hoc tot.
Giéng thudc dang hinh thuc vat
Spanish, than dong, tan gon,
chéng dd tot, 14 mau xanh dam.
Thoi gian sinh trudng: 120 - 135
ngay (vu Xuan); 90 - 110 ngay
(vu Thu va Thu Péng). Chiéu
cao than chinh 30 - 50 cm, qua
to, eo ndong, c6 gan qua nong, vo
lua mau héng, khdi lugng 100
qua 155 - 165 g, khbi lwong 100 hat 60 - 65 g, ty 1¢ nhan/qua 72
- 75%. Nang suat dat 45 - 60 ta/ha. Chéng chiu sdu bénh: khang
bénh 14 (Pém nau, d6m den, gi sat...) kha cao, khang bénh chét
éo (héo xanh vi khuan) kha. Chju tham canh cho ning suit cao.

* Giong lac L23

- Nguén gdc:

L23 1a giéng lac do Trung
tam Nghién ciru va Phat trién §
Pau db - Vién Cay luong thuc
va Cay thyc pham chon loc.

Gidng dugc chon ra tur Vs
nguon thu thap nim 2001. L23 @& \
dugc cong nhan 1a gibng TBKT \f
nim 2008 theo Quyét dinh sd
111/Qb - TT - CCN ngay 03
thang 6 nam 2008.
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- bic diém:

Thoi gian sinh truong vu Xuan khoang 110 - 120 ngay, vu
Thu Péng tir 100 - 105 ngay. Cling cay, chiéu cao than chinh tir
45 - 50 cm, tan gon, 14 ¢6 mau xanh dam. Qua eo trung binh, cé
gan 10, vo lya mau héng nhat, chiu thdm canh cao. Nang sudt
trung binh tir 40 - 50 ta/ha, tham canh c6 thé dat 55 ta/ha, ning
suat qua kho cao hon L14 tir 13 - 23% trong vu Xuéan va 20%
trong vu Thu Dong. Khdi lugng 100 qua dat 145 - 150 g, khoi
lugng 100 hat dat 58 - 61 g, ty 1¢ nhan dat 70 - 72%. L23 c6 kha
nang chiu han, khang cao véi bénh gi sat, ddm nau, héo xanh vi
khuan va siu chich hut, khang trung binh véi bénh dém den tdt,
chbng do tot.

* Giong lac L26

- Ngu@)n géc:

Giéng lac L26 duoc chon
tao ra tir to hop lai gitra giong lac
L08 va TQ6 theo phuong phap
pha hé. Gibng lac L26 chon tao
theo muc tiéu chit luong tdt,
kich c¢& hat 16n, phuc vu xuét
khau. Gidng dugc cong nhan
cho san xuit thar theo Quyét
dinh s6 233/QD-TT-CCN ngay |
14/7/2010.

- Pac diém:

Thoi gian sinh truong: vu Xuan tir 120 - 125 ngay, vu Thu
Dong tur 95 - 100 ngay.

Giéng lac L26 thudc hinh dang thuc vat Spanish, 14 dang hinh
tring thuon dai, mau xanh dam, than chinh cao (40 - 45 cm), qua
to (165 - 185 g/100 qua), gan trén qua rd, md qua trung binh - 10,
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ty 1¢ nhan dat 73 - 75%, hat to (75 - 85 g/100 hat), vé lya mau
hong canh sen va khong bi ntt vo hat. Nang suat dat 45 - 54 ta/ha.
L26 thich hop v6i chan dat tot (thit nhe) cha dong tudi ticu, d&
thoat nude. Thich hop cho mot sb tinh ving Béc Trung Bé va cac
tinh phia Bac.

* Giong lac TK10

- Nguén géc:

TK10 1a gidng lac nhép
noi dugc cac nha khoa hoc
Vién Bao v¢ thuc vat chon loc
ra tir tap doan giéng lac mang
ngudn gen khang sau bénh, £
nang suat cao. Giéng lac TK10
dugc BO NN&PTNT cong
nhan 14 gidng san xuat thir nam
2009 ¢ cac tinh khu vuc phia |
Bic va cong nhan giéng cay
trong méi nam 2013.

- Dic diem:

TK10 la g10ng sinh trudng khoe, phat trién nhanh, c6 than
du’ng, cung cay, chong do tot. La ¢6 dang hinh trimg thuon dai,
mau xanh dam. S6 luong qua chac trung binh 14 qué/cay. Vo
qua mong, eo néng, hat mau hong nhat, hinh tru, khong nat vo
lua, chat lugng tot, do dong déu cao. Th(n glan smh truong cua
gidng tir 122 - 125 ngay vu Xuan, 92 - 96 ngay vy Heé Thu va
108 - 110 ngay vu Thu Bong. TK10 thich hop trong trén dat
d01 dat cat, dat cat ven bién, dac biét thich hop véi cac chan
dat cat pha va dat thit nhe. Khdi lwgng 100 qua dat 149.4g;
khéi lugng 100 hat dat 62,4¢g. Ty 1€ nhén trr 75 - 80%. Ham
lugng dau tho dat > 52%. TK10 c6 thé trong duoc & ca 3 vu va
ning suat & 3 vu déu dat nhu nhau (39,4 ta/ha).
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TK10 c6 kha nang chéng chiu tot v6i bénh héo xanh vi khuan
s0 Vi cac glong ban dia, ngoai ra con c6 kha nang chéng chiu voi
cac bénh d6m den va mot s6 con tring chich hut khac.

* Giong lac L27

- Nguén gbc:

Gidng Lac L27 do Trung =
tdm Nghién cru va Phat trién SEESSEES
Dau dd chon tao ra theo phuong [
phap chon lgc pha hé tur to hop
lai gitra L18 x L16 va da duoc
Ho6i dong Khoa hoc va cong ?
ngh¢ Bo NN&PTNT cong nhén et
chlnh thic theo quyét dinh [&LANA
so 142/QD TT-CCN ngay 22 B . Ay

phia Bic.

- Pic diém:

Glong lac L27 thudc dang hinh Spanish, than dung, tan gon,
chéng d6 tdt, 14 xanh, sinh truong khoe, sb qua chéc/cay nhiéu
(13 - 16,0 qua), ra hoa két qua tip trung, nhiém trung binh véi
bénh dém la (gi sat, ddm den, ddm nau), khang bénh héo xanh vi
khuédn kha hon so véi giéng L14. Khéi lwong 100 qua (145 - 152
g), khdi Iwong 100 hat (50 - 55 g), ty 18 nhan (70 - 73%), nang suat
tir 32 - 45,4 ta/ha tuy vu. Eo qua trung binh, gdn qua r0 trung binh,
vo lya hat mau hong canh sen, 14 giéng chiu tham canh. Gidng
L.27 ¢6 thoi gian sinh truong 95 - 125 ngay va co thé gieo trong
trong ca vu Xuan va vu Thu Bong trén nhiéu chan dit khac nhau.

4.2, Cac phuong phap san xuat lac giéng

Lac 1a cay trong thudc nhom cay tu thu phan. Tuy nhién, do
tap quan canh tac lac lac hdu nén céc giong lac sau khi dugc dua
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vao san xuat thuong bi thoai hoa do 14n gidng co gidi. Do vay,
muon gitt dugce do thuan cua giong thi viéc duy tri, chon loc, phuc
trang giong la mot bién phap quan trong can lam thuong xuyén.

Mot sb thuat ngir, dinh nghia dung trong phuong phap san
xuat giong lac:

- Hat gidng tac gia (Breeder seed): La hat giéng thuan do tac
gia chon, tao ra.

- Hat gibéng siéu nguyén cchung (Pre - basic seed): La hat
glong dugc nhén ra tir hat gidng tac gia hoic phuc trang tur hat
gidng san xuat theo quy trinh phyc trang hat giéng siéu nguyén
ching va dat tiéu chuan chat luong theo quy dinh.

- Hat gibng nguyén chung (Basic seed): La hat gidng
duoc nhan ra tu hat giong si€u nguyén ching theo quy trinh
san xudt hat giéng nguyén chung va dat tiéu chuan chat
luong theo quy dinh.

- Hat glong xac nhan (Certified seed): La hat glong duoc nhan
ra tur hat giong nguyén chung theo quy trinh san xuat hat gidng
xé4c nhan va dat tiéu chuan theo quy dinh.

4.2.1. Phuong phdp sdn xudt hat giéng siéu nguyén ching
(G1, G2)

4.2.1.1. San xudt giong lac bang phwong phdp nhan tu
hat glong tac gia hodc chon loc duy tri tir hat giong siéu
nguyén chung

Thue hién theo So d6 1 (Phu luc A)
Vu thir nhat (GO):
a - Danh gia va chon cé thé tai ruong vat liéu khoi dau

Khi ruéng giong ra hoa 50%, chon it nhat 500 cay. Thuong
xuyén quan sat cac tinh trang dac trung veé hinh thai dé lya chon
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cac ca thé dat yéu cau theo bang céc tinh trang dic trung clia
giong tai Phu luc C.

Trude khi thu hoach 3 ngay dén 5 ngay, danh gia 1an cudi va tiép
tuc loai bo cay khong dat yéu cau, thu hoach nhitng cay dat yéu cau,
deo thé danh s6 thr tu timg cay dé tiép tuc danh gia trong phong.

b - Panh gia va chon cé thé trong phong

Tién hanh do dém cac tinh trang sb luong cta timg cé thé da
dugc chon ngoai rudng, tinh gia tri trung binh ( x ), d 1éch chuéan
s0 voOi gia tri trung binh (s) theo cac cong thire sau:

Gia tri trung binh: y — Z Xi
n

Do léch chuan so véi gia tri trung binh:

Trong do:

s 1a d6 1éch chuén so véi gia tri trung binh;

xi 1a gia tri do dém duoc cua ca thé (hodc dong) thu i (i tir
1..n);

nla téng sb ca thé hoic dong dugc danh gia;

X la gia tri trung binh.

Chon céc cé thé c6 gia trj ndm trong khoang X +s.

Quan sat céc tinh trang eo qud, do nhén bé mit vo qua, mo
qua va dang ctia mo qua. Tach qua va quan sat cac tinh trang dang
hat, mau vo hat.
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Hat cua timg céc thé dugc chon phai phoi, séy riéng cho dén
kho, can riéng khéi lugng cua timg ca thé, tinh bang gam (lay mot
s6 1é sau dau phay), bao quan riéng dé gieo trong ¢ vu tiép theo.

Vu thtr hai (G1):

Gieo riéng toan bd lugng hat giéng ctia cac ca thé dugc chon
& vu thir nhét thanh hang hodc 6 lién tiép nhau. S6 hang nhiéu hay
it phu thudc vao $6 lugng hat cta ca thé thu duoc. V& so dd rudng
gidng, cam thé (coc) danh dau timg dong.

Thudng xuyén theo ddi tir khi gieo dén thu hoach, khong
duoc khur bo cay khac dang, trir truong hop xac dinh dugc chinh
xé4c cdy khac dang 1a do 1an co gi6i thi phai khir bé sém trudc
khi cdy né hoa tung phan. Loai bo dong cé cdy khac dang, sinh
truong phat trién kém, nhiém sau bénh va bi anh hudng cua diéu
kién ngoai canh bat thuan.

Trudc khi thu hoach 3 dén 5 ngay, danh gia lan cu01 cac dong
duoc chon, thu mdi dong 10 cdy mau tai 2 diém ngau nhién dé
danh gia trong phong, khong 14y cdy dau hang va cdy ¢ hang bién.

Loai bo cac dong co gia trj trung binh cua bt cir tinh trang
s6 luong ndo nam ngoai d6 1éch chudn va cac dong cd ning sut
thdp. Bao quan cac dong trong tui riéng, ghi ma s dong.

Néu s6 dong dat yéu cau 16n hon hodc bang 70% trén tong
s6 dong G1 dugc danh gia thi hon hat ctia cac dong nay thanh 16
hat giéng siéu nguyén chung. Sau khi hdn, déng bao, gin tem
nhén, kiém tra chat luong hat gidng theo quy dinh. Bao quan can
than dé san xuat hat giong nguyén ching ¢ vu sau. L6 giong dat
cac yéu cau vé kiém dinh rudng giéng va thir nghiém hat gidng
theo quy dinh méi duoc chimg nhén, cong b6 12 16 hat gidng siéu
nguyén chiing va sir dung dé nhan giéng nguyén chung.

Néu sb dong dat yéu cdu nho hon 70% (trén téng sé dong
G1 duoc danh gia) thi tiép tuc nhan va danh gia cac dong duoc
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chon ¢ vuy thir ba (G2) theo phuong phap phuc trang tir hat gidng
trong san xuat.

4.2.1.2. San xudt glong lac bang phwong phdp phuc trang tir
hat glong trong san xudt

Néu khong co hat gidng tac gia hodc siéu nguyén ching thi
c6 the san Xudt hat glong siéu nguyén chung bang cach phuc trang
tir hat giéng c6 cap chat luong thap hon co trong san xuat theo So
dd 2 (Phu luc A)

Vu thtr nhat (GO):
Thuc hién nhu vy thi nhat (GO) muc 4.2.1.1
Vu thi hai (G1):

K thuat bd tri 6, gieo va danh gia nhu vu thir hai (G1) muc
4.2.1.1
Thu hoach cac dong dat yéu cau  phoi kho, 1am sach, cho vao

tai vai hodc gidy riéng biét, ghi ma s6 va bao quan trong diéu kién
an toan dé gieo trong ¢ vu thi ba.

Vu thtr ba (G2):

Hat ctia mdi dong G1 duogc gieo trén mot 6 riéng lién tiép
nhau khong nhac lai. Theo doi déanh gia tat ca cac cay trén 6. Loai
bo cac dong c6 cay khac dang, dong sinh trudng phat trién kém
hodc nhiém sau bénh. Thuong xuyén theo doi khir bo cay khac
giong do lan co gidi trude khi ra hoa, khong khir bo cac cay khac
dang khac.

Tién hanh kiém dinh cac dong theo Phu luc B.

Nhitng dong con lai trude khi thu hoach ngau nhién 10 cay &
gitra hang, dé riéng va ghi mi s6 dong dé danh gia trong phong,
sau khi danh gia s& duoc hdn véi qua hodc hat cua dong da lay
mau. Cac cay con lai trén hang thu hoach riéng.
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Hon hat cia cac dong nay thanh 16 hat glong siéu ‘nguyén
chung. Sau khi hdn, dong bao, gan tem nhan, kiém tra chat lugng
hat giong theo quy dinh. Bao quan can than dé san xuat hat giong
nguyén chung ¢ vu sau. L6 giong dat cac yéu cau vé kiém dinh
rung giong va thur nghiém hat glong theo quy dinh mai dugce
ching nhén, cong b 1a 16 hat gidng siéu nguyén chung va s
dung dé nhan giéng nguyén ching.

4.2.2. Yéu cdu déi véi san xudt hat giéng nguyén ching (G3)
Gieo mit do theo dic tinh cua gidng dé dat chét lugng hat
gi0ng cao nhat.
Thuong xuyén theo doi, phat hién va khir bo céy khac dang
trong rudng gidéng tir gieo dén trudc thu hoach.

Tién hanh kiém dinh theo Phu luc B.

Qua trinh thu hoach, ché bién hat gidng dé phong 1an co gidi.

Hat glong nguyén chung duoc dong bao, ghi 16 tén gidng, ma
hiéu 16 gidng, kiém tra chat luong theo quy dinh va bao quan can
than dé phuc vy san xuét. Lo giong dat cac yéu cau vé kiém dinh
rung giong va thur nghiém hat gidng theo quy dinh méi dugc
ching nhén, cong b6 la 16 hat giong nguyén chung va sir dung dé
nhan gidong xac nhan.

4.2.3. Yéu cdu déi véi sdan xudt hat giéng xdc nhén

K thuat san xut hat gidng x4c nhan nhu san xuat hat giéng
nguyén chung.

Hat giéng xac nhan dugc dong bao, gén tem, nhan kiém tra
chat luong theo quy dinh. L6 giong dat cac yéu cau vé kiém dinh
rudng giong va thur nghiém hat giong maéi duge chirng nhan, cong
bo 1a 16 hat giong xac nhan sau d6 bao quan can than dé phuc vu
san xuat.
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Phu lucA
So d6 ky thuat nhan va phuc trang hat giéng lac
siéu nguyén chiing

So do 1: Ky thudt nhan tir hat giong tac gid hodc duy tri tir hat
giong siéu nguyén chung

~ Rugng vatli¢u ban diu
(Giong tac gid, giong siéu nguyén chiing)

Vu thir 1 (G0)

Vu thir 2 (G1)

Hat gidng siéu nguyén chiing

}

Vu thir 3 Hat giéng nguyén ching

!

Hat giéng xac nhan

Vu thir 4
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So do 2: Ky thudt phuc trdng tir hat giong trong san xudt

Rudng vit liéu ban diu
(Giong trong sdn xudt: nguyén
chiing, tdc gia)

Vu thir 2 (G1) 1 3 5 m; ........ n

Vu thir 1 (GO0)

Vu thir 3 (G2)
v
Hat gidng siéu nguyén chiing
v
Vu thir 4 Hat giéng nguyén chiing
v
Vu thir 5 Hat giéng xdc nhin
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PhulucB

Quy « dinh vé yéu cau cach ly, kiém dlnh ddng rudng, do thuan
rudng giéng, co dai va chit luong hat gidng

Phuong phap cach ly

Tét cd cac cap giong ftnhdt3m -
S6 lan kiém dinh
Lan 1 Lan2 Lan3

Khi cd khoang 50% s6 cdy ~ Trudc thu hoach -
rahoa

P thuan rudng giong (% sé cay)

Siéu nguyén chiing Nguyén chling Xac nhan
100 >99,5 >99,0

Yéu cau chat luong hat giéng lac

Siéunguyén | Nguyén| Xdc
ching ching | nhdn

D0 sach, % khdi lugng qua >99,0 >99,0 >99,0
Qud khac giong c6 thé phan biét dugt, s6 qua/kg 0 1 3
Ty 1& ndy mam, % s6 hat >70 >70 >70
Do am, % khoi lugng hat <10,0 <10,0 <10,0

(Nguodn: Tiéu chuén Viét Nam TCVN12181:2018)
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Phu lucC
Quy dinh cac tinh trang dac trung cua giéng lac

TT| Tinhtrang Giai doan | . @6 biéu hién
danh gia
1 Cay:Dang cay Ra hoa ro -Diing 1 Quansat
- Ban diing
- Bo ngang
2 Thanchinh:Tap ~ Rahoard -Bing 1 Quansdt
3 (dy:Mdcdophan Rahoard -1t 3 Dém
canh cap 1 -Trung binh
- Nhiéu 7
4 Thai gian sinh Trudc thu - S6m (dudi 100 ngay) 3 Quansét
tridng hoach ~Trung binh (tit 100 dén 130 ngay)
- Mudn (han 130 ngay)
5 Lachét:Kichc®  Rahoard -Nho 3 Quansét
cudng da phat ~Trung binh
trién day dud T 7
6 Lachét:Mausic  Rahoard - Xanh nhat 3 Quansit
- Xanh vra
- Xanh dam
7 Hoa:Chumtiaquéd Thu hoach -Don gian 1 Quansat
- Phic tap 2
8 Qua:Eoqua Sauthu hoach - Khdng ¢ hoac rat nong 1 Quansat
-Néng 3
-Trung binh 5
-Sau 7
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Giai doan
danh gia

Mic d6 biéu hién

Tinh trang

9 Qua:Donhanbé  Sauthuhoach -Ratnhan 1 Quansat
mat vo -Nhén 3
-Trung binh 5
-Tho 7
10 Quéd:Sohat/qud  Sauthuhoach -t (>50% qué 1 hat). 3 Dém
-Trung binh (>50% qué 2 hat). 5
- Nhiéu (>50% qua 3 hat) 7
11 Qud: Md qud Sau thu hoach - Khdng c6 1 Quansat
- Khdng rd 3
-Trung binh 5
-Ro 7
12 Hat:Mauvohat  Sauthuhoach -Motmau 1 Quansdt
chin (hat tui) -Dom nhiéu mau 2
13 Hat:Mauvéhat  Ngaysaukhi  -Trang kem 1 Quansat
chin (hat tuoi) thu hoach -Trang hong 2
(Riéng ddi vdi cac -Hong 3
giong c6 vo hat -Do 4
mdt mau) -Nau 5
-Tim 6
14 Hat: Dang hat Sauthu hoach - Hinh cau 1 Quansat
- Hinh tru 2
- Hinh khéc 3
15 Hat:Khoilugng  Sauthuhoach -Thap (<50%) 3 (an6doam
100 hat - Trung binh (50 - 60%) 5 10%
- (a0 (>60%) 7
16 Hat:Tylénhan/  Sauthuhoach -Thap (<65%) 3 Dém
qua - Trung binh (65 - 75%) 5
- (a0 (>75%) 7

(Ngudn: Tiéu chuén Viét Nam TCVN 12181:2018)
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Chuong V.
KY THUAT SAN XUAT GIONG VA THAM CANH LAC

5.1. Ky thuat san xuat giéng va tham canh lac khéng che
phua dat

5.1.1. Chon ddt va lam ddt

- Chon dét

pé cay lac sinh trudng phat trién t6t, nén chon cac loai dat
nhe nhu cat pha, thit pha, thit nhe... Dat thit nhe c¢6 cau trac thich
hop, vira giup viéc lam dat dé dang cting nhu thuan 1¢i cho lac
dam tia va thu hoach. Dat nhe va thoang gitp cho vi sinh vat not
san phat trién thuan loi hon.

Chon dat ¢ diéu kién tudi, tiéu thuan loi. Tranh cac chan dét
trudc do trong lac da bi nhiém céc bénh nhu chét éo, thoi qua, héo
vi khuan; Bat vu trudc trong cay ho Dau, ho Ca...

Dbi véi dat san xuat lac gidng, yéu cau rudng giéng phai cach
ly véi cac rudng lac khac toi thiéu 3 m.

- Lam dat

Dat phai cay bura k¥, lam cho dét toi min. Di v6i chan dat
ciing, dat thit trung binh, khong chi cay va btra nhicu lan, can thiét
phéai dung vo dé dap. Trong sudt thoi gian sinh trudng cua lac
doi hai dat phai luon toi, xop. Tuy theo di€u kién dat dai ma ti€u
chuan lam dat khac nhau, yéu cau chung la: Dat toi xop, du am,
sach co dai va bang phang.
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+ Dit toi xOp, thoang, ndt san hinh thanh sém va nhiéu rat
quan trong doi voi dinh dudng N cua lac.

+ Tia qua dam xudng dat mot cach dé dang - qua trinh hinh
thanh qua thuan loi.

+ Thu hoach (nhd) dé dang, giam ty 1¢ dut tia, s6t qua khi thu
hoach.

5.1.2. Chudn bi hat giéng

Hat  gidng
dugc chuan bi
theo cac cip do
gidng khac nhau
tuy thudoc vao
yéu cau san xuat.
Néu muc tiéu 1a
san xuat giéng thi lwa chon cip gidéng theo dung tiéu chuén nganh
da trinh bay trén myc 4.2. Trong truong hop san xuat lac thuong
pham thi nén dung cap gidng xac nhan dé gieo trong. Du 1a san
xut gidng hay san xuét lac thuong pham, truéc khi gieo trong
ngudi san xudt can chudn bi nhirng viéc sau day:

- Do mdi giéng 053 kich c& hat khac nh,au va mat dg gieo thich
hop khac nhau nén can xac dinh luong giong trude khi gieo.

- Hat gibng nén boc vo bang tay. Chon hat day, déng déu vé
kich c@, khong bi ton thuong trong qua trinh boc vé. Kiém tra ty
1€ nay mam trudce khi gieo (Ty 1€ ndy mam hat > 98%).

- Xt ly hat giéng: Thiic mam va khir tring nham giap hat
giong nhanh chong hut nudce trong vong 4 - 5 gio va tang ty 1€
nay mam.

* (Céch lam: Trudc khi tach hat khoi vo nén phoi lai 1 - 2
nang nhe (30 - 32°C) dé “danh thirc” va ting thém stc ndy mam
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cho hat giéng. Ngam hat gidng cho
hit no nude roi dé réo, U cho nit
nanh rdi chon hat tt dé gico (Ngam
hat trong nudc am 32 - 34°C trong 4
- 5 gi0. Sau khi kiém tra du nude thi
v6t hat dé rdo rdi dem u bang bao
tai va rom ra dé giit 4m 30 - 32°C,
u trong khoang 24 - 48 gio dén khi
théy dau hat ntt vo lua, phoi ré 1o
trang thi duogc).

* Chu y: Thuc hién bién phép
nay khi troi lanh, kho hanh va dat
da am.

5.1.3. Xdc dinh théi vu tréng thich
hop

Tuy thoi gian sinh truong va phan Gmg cﬁa’gifl)n,g v6i diéu
kién ngoai canh d¢ gieo trong vao khung thoi vu tot nhat cua vung
san xuat lac.

- Céc tinh phia Bic:

+ Vu Xuan gieo tur 10/01 -10/02;

+ Vu He Thu gieo tu 30/6 - 15/7;

+ Vu Thu Pong gieo tur 15/8 - 15/9.

- C4c tinh mién Trung:

+ Vu Xuan gieo 15/1 -15/2, ¢6 noi kéo dai hon cho dén 5/3
(Ha Tinh);

(Vu Dong Xuan: Vung kh6 han sém nén gieo tr 25/12 nam
trudc dén 15/01 nam sau).

+ Vu He gieo trong tir 20/5 - 15/6 (khi dat du do am);

+ Vu Thu Pong gieo tur 15/8 - 05/9.
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5.1.4. Lén luéng, rach hang

Viéc phan lubng gieo tiy theo tung chén dat va dia hinh cu
thé, theo d thoat nwdc ma bd tri 1am luéng hoic theo biang rong,
hep khac nhau.

- Chén dat cao, dé thoat nudc thi 1am thanh ting bang rong
4 - 6 m hodc tur 10 - 12 m va ctt cach 2 - 3 bang, bo tri mdt ranh
thoat nudc mua khi can thiét.

- Chan dat thap, dé bi ngap tng khi mua, nhat thiét phai lam
ludng cao, mat luong rong 1,2 - 1,5 m, cao 20 - 30 cm hodc cao
hon, ranh rong 30 - 35 cm dé d¢€ thoat nudc va thoat nude nhanh.
Luong dugc chia thanh 4 - 5 hang doc theo chi¢u dai luong (2
hang bén cach mép ludng 12,5 cm, hang cach hang 25 cm). Lén
ludng theo hudng Pong - Tay dé tan dung to1 da lugng buc xa
mat troi.

* Lén ludng nham muc dich sau:

- Tao diéu kién tudi nude va tiéu nudc tot (tudi theo ranh).

- Tao diéu kién chim soc tdt (x61 x40, phun thude, bon
phan...).

- Tao diéu kién cho bo ré phat trién trén téng dat mat sau (déi
voi vung dat bac mau, tang dé cay mong).

5.1.5. Mdt dé gieo trong

Mot trong nhitng bién phap ky thuat dé ting nang suét lac 1a
viéc trong day hop ly. Mat do trong hop 1y 12 mat do cho phép dé
c6 thé dat nang suét thu hoach téi da trén don vi dién tich.

* Co s& dé xac dinh mat do hop 1y:

- Cin ctr vao diéu kién thoi tiét: Néu thoi tiét xau thi trong
day va nguoc lai, néu thoi tiét tot thi trong thua. Lac trong cudi vy
va trai vu day hon trong dau vu va chinh vu.
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- Can c vao diéu kién canh tac: Dat x4u thi trong day va
nguoc lai. It phan, tudi nudc kém thi trong day. Pau tu thdm canh
cao thi trong thua. Mat do trong cuoi vu day hon dau vu.

- Can ctr vao dic tinh cta giéng: Gidng phéan canh it, thp cay
thi trong day va nguoc lai.

Mat d6 va khoang cach gieo hat tuy thudc vao gidng va mua
vu trong duge khuyén céo nhu sau:

- Gieo hang: Khoang cach hang tir 30 - 33 cm, khoang céch
cay tu 7 - 10 ecm. Mot so khoang cach va mat do duogc ap dung
cu thé:

+33 x 10 x 1 =33 cay/m?
+30 x 10 x 1 =30 cay/m?
+33 x 8 x 1 =37 cay/m?
+30 x 8 x 1 =41 cay/m?
+ 33 x 7 x 1 =45 cay/m?

- Gieo héc: Khoang cach hang tir 25 - 35 cm, khoang cach
hoc tir 15 - 25 cm. Mot s6 khoang cach va mat d§ dugc khuyén
cao nhu sau:

+25 x 20 x 2 =40 cay/m?
+30 x 15 x 2 =42 cay/m?
+25 x 18 x 2 =44 cay/m?
+ 30 x 20 x 2 =33 cay/m?
+25 x 25 x 2 =32 cay/m?
+35 x 15 x 2 =38 cay/m?

Trong diéu ’kié,n dét dai va khi hau cua vung Bic Trung BO, dé
lac dat nang suat t6i da nén gieo lac \{(’)’i mat do tir 40 - 42 cay/m?,
gieo 01 hat/hoc (ap dung cho san xuat lac thuong pham trong vu
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Dong Xudn) va v6i mat do tir 30 - 35 cay/m?, gieo 01 hat/héc (4p
dung cho san xuat lac giong trong vu Thu Pong).
* Luong giong gieo cho 01 ha: 180 - 200 kg lac vo, twong
duong 9 - 10 kg lac vd/sao (500 m?).
5.1.6. Phdn bon va ky thudt bon phan
* Co s¢ bon phan cho lac:
- Can ¢t vao nhu cau dinh dudng cua lac trong ting thoi ky:
+ Thoi ky nay mam, st dung dinh dudng trong hat.
+ Thoi ky cay con, st dung 5% dinh dudng N.

+ Thoi ky ra hoa, st dung 23% tong nhu cau N, 23% P va
22% kali.

+ Thoi ky hinh thanh qua va hat, str dung 43% tong luong N,
48% P va 66% kali.

+ Thoi ky chin, st dung 28% N, 22% P va 7% kali

- Can ctr vao dat dai, diéu kién canh tac:

- Can ctr vao thoi vu, déc tinh cia tung giéng:

+ Pdi voi lac Xuan (chinh vu): Bon nhiéu, bon sém.

+Pdi voi lac Thu Dong: Bon lugng it, bon nhiéu lan.

* Liéu lwong phan bon khuyén cdo:

- Dbi v6i md hinh tham canh trong vu Déng Xuan: Tdi thiéu
15 tan phan chudng (hodc 1,5 tin phan hitu co vi sinh) + 40 kg
N + 120 kg P,O; + 80 kg K,O (hodc 1.400 kg phan NPK 3:9:6) +
600 kg voi bot.

Tuong duong:

15 tan phan chudng (hodc 1,5 tin phan vi sinh) + 110 kg ure
+ 720 kg supe lan + 140 kg kaliclorua + 500 kg voi bot.
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Hodc:

15 tan phan chudng (hodc 1,5 tin phan vi sinh) + 1,5 tin phan
NPK (3:9:6) + 500 kg voi bot.

Trong phan chudng tron thém 14n dé 1 (¢t 1 tAn phan chudng
tron voi 15 kg supe 1an), thoi gian u khoang 15 - 20 ngay.

- B(‘)i‘véi mo hinh sdn xuat gidng trong vu Thu Pong: 15 tin
phan chudng (hoac 1,5 tan phan vi sinh) + 1.000 kg NPK (3:9:6)
+ 500 kg voi bot.

* K¥ thudt bon phan:

* Bon lot:

- Phan chudng: 100% + phan lan NC: 100% + phan dam:
50% - 70% + 70% voi.

Hodc: 100% Phan chudng + 100% NPK (3:9:6) + 70% voi.

- Céch bon: Véi rac déu trén mat luéng trude khi bira 1an cudi,
phan chudng hoai muc, hodc phan hiru co vi sinh + phan lan +
phan dam hodc NPK dugc ric theo hang, sau d6 lap mot 16p dat
mong trén phén trudc gieo hat dé tranh hat tiép xuc v6i phan 1am
thoi hat.

« Bon thuc 1an 1: Khi lac ¢6 3 - 4 14 that véi luong phan:
- Kali: 50%.
- Pam: 30% - 50%.

Bon phan cach gbc 6 - 8 cm, két hop 1am co dot mot (luu
khong vun goc).

«  Bon thiic 1an 2: Bén luc hoa dot mot vira tan két hop lam
co, vun goc.

- Kali: 50%.
- Voi: 30%.
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5.1.7. Ky thudt cham soc, phong trir sau bénh

5.1.7.1. Ky thudt cham soc

- Dam cay:

Dam ngay khi mét khoang, dam cang s6m cang t6t, nén dam
bang hat gidong di u nit nanh dé sau nay d& c¢6 su chénh 1éch giira
cdy dam va cay gieo trudc. Néu bi mudn hodc cay bi chét sau khi
dam thi nén dam cay dau do khac nhu d6 den, do xanh... vi dé
khuyét co s& moc nhiéu va hiéu qua kinh té thap.

- Lam cd bon phan thuc:

Khi lac ¢6 3 - 4 14 that, tién hanh lam c6 dot mot (12- 20
ngay sau khi gieo tiy theo mua vu va thoi tiét), luc nay x6i nong
(2 -3 cm) kh'flp mat luéng va rach moét ranh nhé cach géc lac
6 - 8 cm, sdu 5 - 6 cm dé bon thic dam va kali cho lac, do lac
nay chét du trix trong hat da hét ma vi khuan ndt san chua phat
trién dé cung cip dam cho cay. Trong lic x61, bon phan, luu ¥
nhé sach ¢ trong goc cdy, b6i goc lac dé 16 hai 14 s0 cho thoang,
két hop bt sdu nhat 1a sdu xam, tao diéu kién cho cap canh cap
mot dau tién khong bi vui trong dét, giup canh phat trién khoe
cho ning suit cao.

Lam c6 1an hai khi cay lac c6 7 - 8 14 that (cay lac ra hoa dot
mot vira tan) 1an nay 1am sach co, x6i sau 4 - 5 cm, két hop bon
kali, voi va vun gbc cho lac. Bon thiic voi 1an nay, gitp cho qua
lac chic, may dong thoi gitup han ché dugc sau bénh hai qua lac.

Ngodi ra con mot s6 bién phap ky thuat b sung nén lam
dé ting nang suit, chat luong lac: phun cac chat diéu hoa sinh
truéong chuyén dung cho lac nhu CF900, phan bon 14 song Gianh
chuyén ding cho lac, dung dich thudc Bodcdd; nhing bién phap
nay nham cung cap thém cho cay mot s6 nguyén té da luong va vi
luong nhu: N-P-K, Mo, Bo, Cu, Zn... phun vao lic cay dat 5 - 6
14, trude khi ra hoa, khi qua da hinh thanh, s gitp cay lac ra thém
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hoa, tang ty 1¢ dau qua, qua chic dong déu, hat may, han ché sau
bénh va ting ning suat tir 15 - 20%.

- Tuéi va tiéu nudc:

O Viét Nam, luong mua trung binh hang nim dat khoang
(1.500 - 2.000 mm), so sanh v&i nhu cau sinh thi cua cay lac thi
luong mua nay dam bao t6t cho qua trinh sinh trudng va phat trién
cta cdy. Tuy nhién, do lugng mwa phin bd khong déu giira cac
ving mién, cling nhu giita cac thang trong nam nén lac thudng
xuyén bi han hodc ngép ung de doa.

Hano bét ctr giai doan nao ciing anh hudng dén nang suét lac.
Do am thich hop ¢ giai doan gieo giup lac nay mam sém, lac moc
dong déu, dam bao mat do can thiét. Néu do am dat khong di, nén
tudi nudc trudc hoac ngay sau khi gieo. Sy khung khoang nudc
nhe trong subt giai doan ciy con (dén 3 - 4 tudn sau gieo) khong
anh huong dén nang suit nhung c6 thé 1am giam sinh trudng cta
cdy dé chong lai cac bénh hai sau nay. Thiéu hut nudc trong giai
doan hinh thanh qua 1a nguy hiém nhat, thir dén 1a giai doan ra
hoa. Vi vay, sau moc 20 - 30 ngdy thudng xuyén giit am dong
rudng. Dic biét luu ¥, néu thoi tiét kho han phai tudi vao 2 giai
doan can thiét: Trudc khi cdy ra hoa (cdy co 6 - 7 1a) va thoi ky
lam qua, hat (sau hoa 6 30 ngay). Tudi vao ranh ngap 2/3 ludng,
dé nudc ngadm déu rdi thao can.

O cac tinh phia Bic, vu lac Xuan, han thuong xay ra vao cac
thoi ky: Gieo va ra hoa - két qua. O cac giai doan nay, néu gap
han can duoc tudi nude kip thoi. Gan vu Thu hoach, khoang dau
thang 5 dén dau thang 6, thuong hay c6 mua 16n cuc bd, din dén
Ung ngdp. Luc nay lac da chin sinh ly, vi vay dé tranh anh huong
dén chat luong khong nhitng lac lam glong ma ca chat luong lac
thuong pham (lac moc mam ngay trén ddng ruong, thdi hat néu
ngap tng lau ngay) thi cdn dugc xur 1y ung ngap ngay. Vu Thu
Dong han thuong xay ra vao thoi ky tir ra hoa — chin va tng nude
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thuong xay ra vao thoi diém gieo trong va cdy con phat trién. Néu
thay lac c6 biéu hién bi han thi can dugc bo sung nudc & nhirng
noi c6 diéu ki¢n va ti€u nudc nhanh chong khi bi ngédp ung.

- Str dung phun cac loai phan vi lugng:

B sung vi luong (Mo, B, Zn, Mg), va mot s6 ché pham sinh
hoc Bio-plant va Bro-plant vao thoi ky thich hop theo hudéng dan
st dung trén bao bi. Ngoai ra, ¢ thoi ky sinh thuc nén bo 14 lac
phat trién qua manh chung ta c¢6 thé st dung chat kim ham sinh
truong ¢ thoi ky 30 - 40 ngay sau ra hoa.

5.1.7.2. Ky thudt phong trur sau bénh
a- Cac nguyén tic khi st dung thudc bao vé thuc vat (BVTV)
- Pling thudc:
MGdi loai sau bénh déu c6 nhiing loai thudc dic hiéu dé phong

trir. Néu dung khong dung thude s& khong diét duge sdu bénh ma
con gay ra lang phi va anh hudng dén cac sinh vat c6 ich khac.

Khi chon mua thuc BVTYV, nong dan can biét r5 loai dich hai
ma minh can phong trur.

- bung luc:

La dung dung luc can thiét dya trén ngudng phong trir va dam
bao diét trir duoc sau bénh hai. Phun khi sdu ¢ tudi con nho, hoac
bénh chdm phat sinh.

Cay trong c6 nhitng giai doan dé bi gdy hai boi thudc BVTV.
To6t nhat nén han ché phun thudc lac cay ra hoa.

Péi voi ngudi di phun thude, dung lac c6 nghia 1a phun lic
nao it gay hai nhat cho suc khoe.

Phun dtng lic 1a khéng phun thude qua gan ngay thu hoach
ndng san. Phai tuy vao loai thuoc ma ngung st dung thude trudc
khi thu hoach mdt thoi gian nhat dinh.

82



KY THUAT SAN XUAT GIONG VA THAM CANH CAY LAC

- DBling néng d6 va liéu luong:

Néu dung nong do va licu lugng qua cao s€ gay doc hai cho
nguoi su dung, anh hudng dén sinh truong cla cdy trong va
tdn du doc hai trén san pham. Nguoc lai, dung nong do va lidu
lugng qua thap sé khong diét dugc sau, bénh hai dong thoi gy
nén tinh nhon thude hoac cé thé kich thich sau bénh hai phat
trién manh hon.

- Pung cach:

Dung thudc dung cach 1a phai cin ctr vao dic diém cia sau
bénh hai, khi st dung thudc phai ddm bao thuoc ti€p xuc dugc
nhiéu voi doi tuong sau bénh hai can phong trir. Dung thuoc dung
cach the hién ¢ khau pha thuoc va cach pha thuoc, cu thé:

+ Tinh toan xem thtra rugng dinh pha thuoc s€ phai phun bao
nhiéu binh bom, ding bao nhiéu thudc cho mdi binh bom.

+ Binh bom phai duoc rira sach va kiém tra trugc that k¥,
xem bom c6 bi hong khong.

+ Can dong chinh x4c luong thudc can ding cho mét binh bom.

Néu thube & dang 1ong thi trude hét d6 vao binh 1 - 2 lit nudc,
sau do6 rét tir tr vao binh bom lugng thudc da dong, vira rét thuoc
vao binh vira dung 1 thanh tre dé khuay k¥, sau cung do lugng
nudc vao binh.

+ Néu thube ¢ dang ran thi ding 1 x6 nhé c6 chira 1 it nudc
61 d6 thudc da can vao x6 khuay cho thudc tan déu vao nude. Sau
d6 @6 vao binh bom, ro61 thém nudc cho du.

+ Pé dam bao an toan khi pha thudc, phai co dung cu pha
thudce thich hop (6ng dong, can thudc, que khuay, x6 pha thude,...)
do bao hd lao dong thich hop (kinh, khau trang, gang tay,...).

+ Khau tiép theo cta viéc dung thudc dung cach 1a phai phun
rai thudc trén dong rudng cho dung cach, phun lam sao dé thude
tiép xtic v6i dich hai nhiéu nhat.
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b- Céc loai bénh hai chinh va cach phong tru
- Bénh chét cay con va bién phap phong trir bénh

Nguyén nhan chinh
gdy hién twong chét rap
cdy con 1a do cic nim
bénh khic nhau nhung
chu yéu 1a Aspergillus
niger, Sclerotium rolfsii,
Fusarrium spp. va
Rhizoctonia solani. Bénh
chét rap cay con thyc chat
la giai doan sém cua céac
bénh théi den c6 ré, thoi
trang than, bénh thdi ré va
16 ¢6 r&. Bénh gay chét rap
cdy con co ¢ hau hét cac
ving trong lac ¢ nudc ta,
dic biét 1a trén cac chan dat
chuyén mau. Bénh chu yéu
lan truyén qua hat va dat, vi
vay xir Iy hat bang thudc hoa hoc trude khi gieo nhu: Vicarben 50
WP, Rovral 750 WP, Thiram (liéu luong 3 gam/1 kg hat) hogc ding
ché pham Trichoderma (tron v&i phan chudng/phéan hiru co vi sinh
bon vao dt trude khi gieo) s& mang lai hiéu qua phong trir cao.

- Bénh hai 14 va bién phap phong tru:

Trong s6 cac bénh hai 14, bénh ddm den (dém 14 mudn)
Cercosporidium personatum; bénh dém nau (dém 14 sém)
Cercospora arachidicola va bénh gi sit (Puccinia arachidis) 1a
ba loai bénh la phd bién nhét, c6 mat va gy hai & tat ca cac ving
trong lac & nude ta. Cac bénh nay lay lan tir vu nay qua vu khac,
chu yéu qua tan du cay bénh. Diéu kién thuan loi cho bénh phat
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trién 1a mua nhiéu, do 4m khong khi cao, thoi tiét mat mé, nhidu
suong vao ban dém va sang sém, vi vay trong vu Heé - Thu va Thu
- Bong bénh gay hai nang hon trong vu Xuan.

+ Bénh dém den:
Bénh xuit hién dau tién
& nhiing la dudi goc sau |
dé lan lén nhiing 1a phia
trén. Vét bénh c6 mau
den déu ¢ 2 mat la. Vét
bénh cé hinh tron, 16p
ndm & phia duéi la mau
den sam, day, nhiéu canh
conodi. Moc tU trung
tam vét bénh lan ra xung quanh, vét bénh khong cé hodc cé vién
vang rat nho hon vét bénh dém néu. Kich thudc vét bénh khoang
2 - 4 mm. Trén 14 doi khi vét bénh lan rdng pht toan bd dién tich
la. La c6 nhiéu vét bénh sé bi bién vang, kho va rung.

Nam sinh truéng thich hop nhat ¢ nhiét do 25 - 30°C, nhiét
do toi thiéu 1a 10°C. Nguén bénh ton tai cht yéu ¢ dang soi nam
va bao tir phan sinh ¢ trén tan du 14 bénh, tn tai dugc trong thoi
gian dai.

+ Bénh dém nau
do ndm Cercospora
arachidicola Hori gay
hai cht yéu trén la, vét
bénh ¢6 mau niu, niu
vang, xung quanh vét
bénh c6 quang vang,
trén vét bénh c6 1 16p

85



CHUONG V. KY THUAT SAN XUAT GIONG VA THAM CANH LAC

md&c mau xam do6 la canh bao tl phan sinh conidi, méat dusi vét
bénh c6 mau nhat hon.

Nam sinh truong phat trién thich hop nhat ¢ nhiét do 25 -
28°C, nhi¢t d¢ toi thieu 5 - 10°C, t6i da 33 - 36°C.

+ Bénh gi sat: Do ndm Puccinia arachidis. Bénh gay cac vét
dém trén 14, mau vang do6 nhu sat. Bénh ciing hai nhu bénh dém
la. D6 la nhiing bénh thuong thdy nhat trén cac ving san suat lac
6 nudc ta.

Bénh hai ning nhat & 14, ¢6 thé co trén than canh. Ban dau
o0 mat dudi 14 ¢6 nhitng cham nhé mau vang trong, sau dé vét
bénh noi [én trén mat 14 mau vang nau, biéu bi 14 nat ra dé 10 6
bao tir c6 mau nau vang (mau gach cua). Vu Bong Xuan, thoi
tiét thuan 191 cho bénh phat trién, 6 bao tir thuong 1omn, vét bénh
to va thuong nhiéu.

Lac bi bénh gi sat lam 14 bi vang, mat mau xanh, do do nang
suat va pham chat lac bi gidam nghiém trong (20 - 50%), ¢ nhiing
rudng bi nang hau nhu khong dugc thu hoach.

Bién phap phong trur:

+ Dung thudc hoa hoc: Dung Daconil; Anvil; Bayleton 0,1 -
0,3% hodac zinhep 0,2% phun lan 1 sau moc 40 - 45 ngay, lan 2
cach lan mét 15 - 20 ngay dé ngan ngua bénh hai 14 lam rung 14
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som. (Hodc co thé dung cac loai thude khac trén co s dugc phép
st dung cua B Nong nghiép va PTNT).

+ Dung gidng khang bénh:

+ Vé sinh déng rudng: Sau khi thu hoach, cay lac dugc dung
lam thtc an chan nudi, hoac dot, hodc cay vui sau trong rudng
nudce s€ co tac dung han ché sy lay lan cua bénh.

+ Luan canh cdy trong, kéo dai thoi gian cach ly giita hai vu lac.

- Bénh héo xanh vi khuan va bién phap phong trur:

Triéu ching bénh: ,
Bi€u hién dau tién ctua &%
bénh nhin thay 1a nhitng &
14 non & phia trén bi héo [
tai (nhin rd nhat vao lic
tro1 nang), sau do toan
bo cay bi héo rli nhung
la van ¢6 mau xanh, cudi
cung cay tré nén kho §
héo. Nhiét do thich hop
cho bénh héo xanh vi
khuan phat trién ¢ nhiét
do dat 28 - 33°C.

Phuong phap xac dinh bénh la nho cdy bénh, rira sach dat ré
chinh, cat ngang 1& va nhing mit cét vao dung dich nudc trong
dung trong cbc hodc lo thuy tinh, nhin vao cdc s& thay dich vi
khuan mau trang sira ti€t ra nudc thanh dong va lam duc nudc.

Phong trir bénh: Cho dén nay, viéc sir dung thudc hoa hoc dé
phong trir chua dem lai hiéu qua. Vi vay, trén nhimg chan dat co
ngudn bénh ning, can phai ludn canh cdy lac vé6i cac cdy trong
khac khong cung ky chu cua vi khuan héo xanh vi khuén nhu lua,
ngd, mia. Vé sinh déng rudng, ving dat xung quanh cay bi bénh,
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thu lwom cdy bi bénh, ddt hoic dio ho sdu xu ly. Phuong phap
phong bénh hiéu qua nhat 13 dung gidng khang bénh dé trong.

- Phong trir bénh hai qua va hat (Méc vang, d6m xam vo qua,
dém den qua)

Bénh méc vang do nim Aspergillus flavus giy ra 1a loai bénh
nguy hiém, gay hai dén strc khoe con ngudi khi str dung 1am thyc
pham nén duoc tit ca cac nudc tiéu thy lac quan tam. Nam bénh
gy hai chu yeu trén hat va tiét ra doc td Aflatoxin, nAm bénh nhiém
vao hat tir khi cdy lac con trén dé)ng rudng. O mién Bic, hat lac
nhiém bénh mdc vang trong vu Xuan nang hon trong vu Thu va
Thu Poéng. Lac trong trén dat doi go khong c6 tudi mic do bénh
phat sinh nhiéu hon trén dat bii ven song. Thoi diém thu hoach
cling anh hudng 16n dén ty 1€ bénh. Lac thu hoach qué d6 chin c6
ty 1¢ hat bi nhiém bénh cao hon lac thu hoach dung d6 chin.

Bién phap phong trir: Diéu chinh thoi vu gieo trong hop Iy
dé thu hoach lac vao thoi diém thuén loi, ning réo; Tranh gy ton
thuong cho qua lac trong qua trinh cham soc, lam co, vun xd1, thu
hoach; Tranh ton thuong cho ciy do cac loai sau bénh trong dat
gay ra; Bon thach cao hodc voi cho lac & giai doan dam tia; Trong
thoi gian phét trién qua hodc qua vao chic néu gip han can tudi
nuée. Giir dat du am 1 thang trude khi thu hoach; Khi lac chin
nén thu hoach kip thoi va loai bo cay bi bénh, qua bi chan thuong
va bi thdi; Phoi ngay sau khi nh6 (néu khong vit kip thi cat than
cay cach goc 15 - 20 cm, phoi ca gbc). Phoi lac dén do am < 10%,
bdo quan lac trong diéu kién kho rao, mat mé, dam bao vé sinh va
sach sau mot.

5.1.7.3 Cac loai sau hai chinh va cach phong tru

Céc loai sau hai lac pho bién hién nay gom: sdu khoang, sau
xanh, sau cuon l4, sdu xam, sau chich hut (bo tri, rép, ray xanh).

Ngudng phong trir sau hai chi yéu nhu sau:
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- Bo tri: 5 con/blip ¢ giai doan 30 - 40 ngay sau moc.

- Ray xanh: 5 - 10 con/cdy & giai doan 30 ngay sau moc.

- Sau khoang: 20 - 25% dién tich 14 bi hai ¢ giai doan 30 - 40
ngay sau moc.

- Céc loai sau khac: 25 - 30% dién tich 14 bi hai ¢ giai doan
30 - 40 ngay sau moc.

Céc loai th}léc phong trir: C6 thé st dung thude trir sdu sinh
hoc NPV-Bt dé phong trir sdu xanh, sau khoang, sau cuon la.
Mot s6 thude hoda hoc thong dung nhu: Sumidicin , Alphan SEC,
Basudin, Supracide 40 NP, Ofatox 4EC...

5.1.8. Thu hoach va bdo quan lac

5.1.8.1. Thu hoach

Lac phai thu hoach ding thoi ky, vi qua lac phat trién trong
dat nén kho quan sat thoi ky chin. Cac giong lac trong & nudc ta
chi yéu 1a giong chin trung binh, khdng c6 thoi gian nga nghi, thu
hoach muon, hat c6 kha nang nay mam tai rudng, lam giam san
luong, chit lugng gidng va hat thuong pham. Pé xac dinh ding
thoi ky thu hoach, ngudi ta dua vao céac tiéu chuéan sau:

- Dya vao thoi gian sinh truong cua gidng: Chi tiéu nay la
mot ddc trung cua giong, tuy nhién, thoi gian sinh truong co thé
thay d6i tuy theo nhiét do binh quén trong vu va mot sé diéu kién
canh tac (ché do nudc, phan bon). Thuong & vu Xuan, thoi gian
sinh truong thay d6i nhiéu (10 - 15 ngay) do anh huéng cia nhiét
d6 thap khi gieo trong va thoi ky cay con.

- Dua vao dic diém sinh truong cua cdy: Biéu hién rd rét vé
sinh trudng cua cady la b 1a. Khi lac chin, do dinh dudng van
chuyén vé qua va hat nén bd 14 vang, kho héo 1ol rung. Trinh tu
tir 14 dudi 1én 14 trén. Do d6, dién tich 14 giam rd rét. Khi 1/2 sb
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14 trén cay vang rung thi thu hoach. D6i v6i vu Thu Dong thuong
khi thu hoach chi con 1/3 s 14 trén cay.

- Dya vao ty 1€ qua chin: Thot gian ra hoa cua lac kéo dai, vi
vay mot s6 dic diém cua lac 1a qué chin khong déu. Thu hoach
dung thoi ky 1a khi ty 18 qua chin dat tiéu chuan thu hoach cao
nhét. Ty 1¢ nay dat 75 - 85% tong s6 qua gia.

* Mot sb chu y khi thu hoach lac:

Khi thu hoach, lugng nudc trong qua va hat con rt cao. Hon
nira lac khong co tinh nga nghi nén dé nay mam ngay trén dong
ruong hodc khi da mang vé nha ma chua kip phoi kho hodc troi
mua khong phoi dugc. Do vay, sau khi thu hoach lac nén tranh
tha but qua khai than cay.

- But qua ngay trén dong rudng: Phuong phap nay tién hanh
dugc khi c6 du cong lao dong. But qua trén dong rudng cé nhiing
loi ich sau:

+ Tn it cong phai van chuyén.

+ Than 14 lac duoc giit lai trén dong rudng bd sung ngudn
phan bon tot cho cdy trong vu sau.

- But qua tai nha: Néu khong du cong lao dong dé but qua
ngay trén dong rudng co thé van chuyen toan b cdy sau thu
hoach vé nha. Bé giam sinh khdi can phai van chuyén, co thé cét
b6t phan ntra trén cua cdy lac bo lai trén dong rudng. Cach nay co
the tan dung dugc nguon lao dong phu trong gia dinh hodc c6 thé
tan dung thoi gian roi trong ngay (budi to1). Tuy nhi€n cach nay
c6 nhing ton tai sau:

+ Tén cong van chuyén vi sinh khéi than 1 lac 16n.

+ Can nhiéu chd dé khi phai thu hoach mét dién tich 16n.

+ Khong tan dung duoc hét than 14 lac dé lam phan bon.
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Péi véi lac gidng:

+ Thu hoach ding d6 chin theo tiéu chuén lac giéng (khi
qua gia dat 70 - 75%), sém hon 7 - 10 ngay so v6i thu hoach
lac thwong pham.

+ Trudce khi thu hoach phai kiém tra céc thiét bi, dung cu,
san phoi, bao bi, kho va chu y cac thao tac trong khi thu hoach
dé phong ngira 1an tap co gidi trong qua trinh thu hoach, ché
bién giéng.
5.1.8.2. Lam kho va bao quan

* Lam kho qua lac:

Khi vira thu hoach xong, ham lugng nudc trong qua chiém
khoang 35 - 40% (vu Xuan) va 40 - 50% (vu Thu Poéng) khoi
lwong qua tuoi. Vi vy, cin nhanh chong dua d6 am xudng khoang
9 - 10%. Dbi véi lac gidng, dd am hat dat < 9% moi dugc dua vao
bdo quan.

O nudc ta, nong dan thuong phoi nang dé lam giam d6 4m
hat. Phoi 3 - 5 ning lién tuc, nhung luu ¥ tranh phoi lac truc tiép
dudi anh sdng manh va nhiét d§ cao. Phoi & nhiét do cao s€ lam
cho hat lac bi chay dau, vo lua chuyén mau nau, mat mau dic
trung cua gidng. Lac gidng hay lac thwong pham sin xuét trong
vu Xuan nhat thiét phai phoi trén bat, nong nia hodc c6t (khong
phoi tryc tiép trén san gach, xi mang).

Phuong phap 1am giam d6 4m hat ¢ cac nudc cong nghiép
1a dung bién phap say kho. Dung dong khi néng (nhiét do 60 -
80°C), kho (d6 4m 30 - 35%) chuyén dong ngugc chiéu véi dong
ctia lac.V6i phuong phap sdy, thoi gian xir Iy s& ngan va quy trinh
lam kho lac khong bi anh huong béi didu kién bén ngoai. Do am
hat sau khi sdy con khoang 8 - 9%.

91



CHUONG V. KY THUAT SAN XUAT GIONG VA THAM CANH LAC

* Bao quén lac thuong pham:

Yéu cau: Lac khong bi thay d01 chat luong sau thoi gian bao
quan; Lac khong bi nhiém ndm méc, sdu mot hai dé co thé sir
dung ép dau hodc 1am thyc pham cho ngudi.

Nguyén tic: Xt Iy kho, diét méi, mot, sau trude khi cho lac
vao bao quan; Bao quan kin tranh dé hat tiép xuc véi khong khi
(trc ché ho hap cua hat); Kho bao quan phai c6 nhiét do thip, do
am thép, co thé thong gid dé tranh viéc ting do am va nhiét 4o
kho do hé hip cua hat.

O nudc ta, bao quan lac thu cong phd bién dung chum, vai
hoic tii PE. O cac nudc cong nghiép, ‘nguoi ta co thé khong ché
kho bao quan ¢ nhi¢t do 5 - 10°C, d6 am 40 - 60%, nhu vay thoi
gian bao quan s& dai hon, chat luong hat bao dam.

* Bao quan lac gidng:

Vé nguyén tic, bao quan lac glong (cling nhu bao quan lac
thuong pham) phai dam bao pham chat hat sau bao quan it thay
ddi, dam bao ty 1& nay mam cao.

Yeu t6 quan trong nhat d6i voi bao quan lac giéng 1a d6 4m
hat dau vao. Trong di€u ki€n & nude ta chua c6 kho lanh bao quan
thi vin dé khong ché do 4 am hat & muc tdi thiéu (8% trong luong
hat) va bao quan kin 1a diéu kién co ban.

C6 thé tién hanh bao quan ¢ gia dinh n6ng dan trong céc
chum vai bit kin, tranh khong cho hat tiép xuc voi khong khi...
Nhleu ving san xudt lac O nudc ta, nong dan c6 thé bao quan lac
gidng 8 - 9 thang trong diéu kién thu cong nhur vay.

- Lac gidng can dugc dong bao quy, cach, trong va ngoai bao
c6 tem, nhin ghi theo quy dinh. Liy mau gidng dé kiém nghiém
chat luong theo quy dinh.

- Khi bao quan trong kho can xép bao theo hang, khong dé sat
tuong, ké cao, tao didu kién thong thoang va dé kiém tra, xtr 1y khi
Xay ra cac yéu t bat thuan.
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Tuy nhién, do bao quéan lac c¢6 nhidu kho khan cho nén nhiéu
noi da trong lac Thu Pong dé giong, rut ngan thoi gian bao quan lac.

5.2. Ky thuét san xuat giéng va tham canh lac c6 che phii nylon

Bién phap k¥ thuat che phu nylon trong canh tac lac do nhém
tac gia Nguyén Thi Chinh, Hoang Minh Tam, Tran Pinh Long,
Nguyén Vian Théng - Trung tim Nghién ctru va Phat trién Dau dd
- Vién Khoa hoc Ky thudt Nong nghi¢p Viét Nam (nay thudc Vién
Cay luong thyc va Cay thuc pham) da nghién ctru thanh cong tai
Viét Nam. Quy trinh k¥ thuat trong lac che phu nylon da duoc Bo
Nong nghiép va Phat trién néng thon cong nhan 1a quy trinh tién
bo k¥ thuat méi theo quyét dinh s6 5218 QD/BNN-KHCN ngay
16/11/2000. Bén nay, quy mo ap dung hang van ha/nam, mang lai
hiéu qua cao. Pia diém ap dung chii yéu 1a khu vuc Béc Trung
B9, dac biét 1a trong vu Thu DPong tai cac tinh Thanh Hoa, Nghé
An va Ha Tinh.

5.2.1. Cdc uu, nhuoc diém cta ky thudt tréng lac cé che phii nylon

a- Uu diém:

- Tang nhiét do dét tir 3 - 4°C, han ché luong nude bdc hoi,
dam bao do am dat tot.

- Han ché rtra troi dinh dudng, chdng x6i mon dat, gitr cho dat
ludn toi x0p, gitp lac moc nhanh, ty 1€ moc cao, cay sinh trudng
khée ngay giai doan cdy con, phan canh sém, canh map, quang
hop tot, 14 xanh dam hon.

- Han ché co dai va giam chi phi cham soc sau gieo.

- Han ché hoa ra mudn hinh thanh qua dé tap trung dinh dudng
nuoi nhitng qua da hinh thanh sdém, nang cao ty 1€ qua chin va lac
chin tap chung, rut ngan thoi gian sinh trudng tir 8 - 10 ngay.

- Ning suat tang tir 36 - 43% trong vu Xuén va 50 - 55% trong
vu Thu Bong.
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b- Nhuoc diém:

- Gia nylon trén thi truong ngdy mot tang cao, vi vay kho
khin cho viéc dau tu von san xuat ngay dau vu.

- Nylon 1a vat liéu kho phan huy, gy 6 nhiém moi truong.
Bién phép khac phuc 1a sau khi thu hoach phai thu luom triét dé
nylon trén rudng.

- Phu nylon nhiét do dé‘g tang cao hon so vdi khong phu. Thu
hoach lac Xuan vao thoi di€ém nang nong, vi vay phai thu hoach
dung do chin, trude ruong khong phu tir 8 - 10 ngay, tranh dé lac
nay mam va thoi ngay trén dong ruong lam anh huong dén chat
luong san pham.

5.2.2. Cdc diém khdc biét so véi trong lac khéng che phti nylon

5.2.2.1. Chudn bj vat liéu

Khéc biét voi k¥ thudt canh tac lac khong che phu nylon, ky
thuat tréng lac che phu nylon can chuan bj thém mét sb vat tu
trude khi vao vy trong nhu:

- Nilong chuyén dung cho lac 1a loai nylon mau trang (hodc
mau) c¢6 do day tur 0,007 - 0,01 cm; réng 1,2 - 1,3 m; 01 kg nylon
che phii cho khoang 100 m? dt).

- Thudc trir ¢6 tién nay mam nhu: Antaco S00ND, Staco 500
EC (c6 hoat chat Acetochlon), Lasso 48EC (c6 hoat chat Alachlor)
DUal 720 EC (c6 hoat chit Metolachlon) hodc Raft (co hoat chét
Oxadiargye) phun 1én mit ludng trude khi phu nylon.

5.2.2.2. Ky thudt trong lac c6 che phii nylon

Trong ndi dung nay, chiing t61 xin phép chi gidi thi¢u véi doc
gia nhiing ndi dung cong viéc khac biét voi ky thuét canh tac lac
khong che phu nylon, cu thé:
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- Kich thudc luéng va mat dg gieo:

Ludng va mat d6 gieo phai tuan thii theo quy trinh huéng dan
cho phu hgp véi kich ¢& nylon. Kich ¢d nylon st dung thuan lgi
trong thao tac va dat hi¢u qua cao c6 2 loai.

+ Pdi v6i dat bai ven song, dat cat ven bién dat noi dong
cao, bang phang dung loai nylon ¢6 duong kinh 6 ong rong 60 cm
(120 cm chiéu rong), mat luéng rong 1 m, rdnh 30 cm, ludng cao
15 - 20 cm. Mat luong duoc chia thanh 4 hang chay doc theo
chiéu dai ludng, khoang cach hbc cach hdc 18 - 20 cm, gieo 2 hat
héc hodc khoang cach hbc cach hbc 10 cm, gieo 1 hat/hdc (Pam
bao mat do 30 - 35 cay/m?).

+ Pbi v6i dat ruong thap dé bi ngap ung hodc chi dong tudi
tiéu khi han, dung loai nylon c6 duong kinh éng 35 cm (70 cm
chiéu rong), mat luéng rong 50 cm, ranh rong 35 - 40 cm, luéng
cao 20 - 25 cm. Mit ludng duoc chia thanh 2 hang chay doc theo
chiéu dai luéng, khoang cach hbc cach hdc 17 - 18 cm, gieo 2 hat/
héc hoidc khoang cach hdc cach hdc 8 - 9 cm, gieo 1 hat/hdc (Pam
bao mat do 28 - 30 cay/m’). Kich c& ludng hep, do c6 hiéu tng
hang ria nén tat ca cac cay déu duoc huong luong anh sang, dinh
dudng, nudc tudi t6i wu nhur nhau lam cho s6 qua chic trén cay
nhiéu, ning suit khong thua kém trong theo ludng rong.

- C4c bude tién hanh:

Budc 1: Sau khi bura dat 1an cudi, 1én ludng theo kich thudc
nylon da chuan bi sau do san phang mat luong.

Budc 2: Rach hang sau 8 - 10 cm, bon toan b luong phén
nhu da khuyén cao ¢ quy trinh trong lac khong che phu nylon vao
hang r6i lap dat phu kin phan dé lai do sau 3 - 4 cm. Trur voi bot
van chia bén hai lan.

Budc 3: Gieo hat sau khi da 14p dat kin phan, gieo hat ¢ d6
sdu 3 - 5 cm, phu dat kin hat, 1am phang mit luéng, phun thudc
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trir ¢, phu nylon (d6i v6i vu Pong Xuan); Lap dat kin phén, san
phang ludng, phun thude trir cd, phu nylon, duc 16 réi méi gieo
hat (d6i v6i vu Thu Déng).

Chu y: Trong trudng hop dat kho thi phun nudc 13 trude roi
phun thudc trir ¢é sau. Poc k§ hudng dan st dung trén vo bao bi
thudc; Nylon phu trén mat ludng can dugc kéo cang, phang. Mép
nylon duoc phu trum xudng 2 bén mép luong khoang 10 cm/bén.
Sau khi phu xong nylon, ding cudc vét dt & rinh 4p nhe vao hai
mép ludng dé c6 dinh nylon, dong thoi 1am sach gon dat & ranh.

Budc 4: Sau khi gieo khoang 7 - 10 ngay, lac bit dau moc.
Khi lac moc 1én khoi mit dat, dung dung cu duc 15 (nylon) duong
kinh 5 - 6 cm dé cay chdi ra khoi nylon (4p dung cho vu Pong
Xuan). Giai doan nay can theo ddi thudng xuyén 2 ngay/lan dé
choc 15 cho lac nhd ra khoi mat nylon kip tho. Néu thao tac nay
lam cham, gap thoi tiét nang nong, lac s& bi héo va anh huong dén
sinh truong vé sau, tham chi lac s& thdi hét 1a.
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Chuong VI.
THUAN LO1, KHO KHAN VA TRIEN VONG
PHAT TRIEN LACG NUGCTA

6.1. Nhiing thuéan lgi, khé khan trong san xuat lac & nuéc ta

6.1.1. Thudn loi

- Lac la cay trong truyen thdng, dugc phan bd ¢ hau hét cac
tinh thanh trong ca nudc. Nong dan Viét Nam co nhiéu kinh
nghiém trong san Xuat lac.

- Lac la cay ngin ngay, dé trong, su dung it nudc nén no rat
phu hop véi di€u kién thi€u nude phuc vy san xuat nong nghiép
nhu dang xay ra nhitng nim gan day.

- Chinh phu c6 nhung wu tién nhat dinh cho nghién ctru va
phat trlen cay lac voi myc tiéu phuc vu nhu cau tiéu dung noi dja
va xuat khau.

6.1.2. Kho khan

- Ky thuat lac hau, viéc trong va san xudt lac cua cac
noéng ho chi yéu lam theo phuong thire tha cong dya vao kinh
nghiém 1a chinh. Cong nghlep hoa trong san xuat lac chua
dugc thyc hién. Vi vay, gia thanh san phdm cao, hi¢u qua dat
duoc van con han ché.

- Thi truong khong on dinh, “Nam dugc mua thi lai r6t gla
duoc gla thi lai mat mua”, thanh pham ban ra bi cac thuong lai €p
gia, cong thém cac khoan chi ph1 dau vao nhu: glong, phan bon,
nhan cong ting cao, trong khi von ddu tu cho san xuét lac cta
nong dan hién nay con han che

- Hé théng cung ng glong lac con bo ngé Do lgi nhuédn
thu dugc tir kinh doanh glong lac khong cao, rui ro 16n vi hat lac
¢6 ham luong dau cao, dé mt sirc nay mam trong qua trinh bao
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quan nén cac cong ty, doanh nghlep khong mgdn ma vai linh vue
nay. Hién nay, glong lac chu yeu do néng dan tu de gidng hodc
mua tr6i n6i ngoai thi truong nén hién tuong lan glong, kém chat
luong anh hudng rat 16n dén mat do trong, lam giam nang suét.

- Méc du lac 1a cay trong st dung it nudc, nhung do luwong
mua phan b khong déu trong cac thang nén san xuat lac gap kho
khan nhat 1a dau vy Pong Xuan va glua vu lac Thu Bong.

+ Quy dat gianh cho san xudt lac phan 16n 1a dat cat ven bién,
dat doi go, ngheo dinh dudng, khong chu dong tudi nudce.

+ Cac gidng lac méi c6 nang suat cao, chét lugng t6t, c6 kha
nang chdng chiu véi d1eu kién han han, chiu mén, sau bénh... dugc
ap dyng trong san xuat con han che Nong dén ¢ cac Vung kho khan
vé kinh phi dau tu van sir dung giéng dia phuong dé san xuét.

6.2. Trién vong va dinh huéng phat trién lac & Viét Nam
6.2.1. Trién vong phdt trién cdy lac & nuéc ta

- O nuéc ta, lac duoc coi 1a cay tréng c6 hiéu qua kinh té cao
va da gia tri.

- Hién tai, nudce ta Van con nam trong khu vue thiéu proteln
trén thé gidi, vi vay ngudn protein thuc vat 1a nguon dong gop lon
trong can bang protein cho nhan dan. Lac d& trong, phu hop véi

khi hau nhi€t doi - s€ la mot trong nhiing nguoén thuc pham cung
cap protein cha yéu cho chiing ta.

- Dét dai nong nghiép cua ta bi rtra troi va phong hoa nhanh,
ham lugng mun va dinh dudng thap nhat 1a dat bac mau, dat phu
sa co dat doc tu... Lac trong 1a cdy cai tao dat quan trong trong hé
thng canh tac da canh & nudc ta.

- bé nang cao hi¢u qua kinh té ciia lac, van dé 1a phai tao
vung san xuat tp trung d€ nang cao nang suat va chit luong lac
thwong pham.

- Trudc mat, véi mue dau tu nhu hién nay, néu ning suét lac binh
quan 1,3 - 1,7 tan/ha trén ving dit bac mau, hoan toan phu thudc
nudc troi va nang suat binh quan nhitng ving tham canh dat 3.5 - 4,0
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tn/ha s& c6 kha ning canh tranh voi cac cay trong khac (Na ang suat
lac binh quan nhitng nim gan ddy cta ca nudc 13 2,3 - 2,4 tan/ha).

- Piéu kién tu nhién: Viét Nam c6 khi hau nhi¢t d61 va 4 nhiét
doi nén tuong ddi phu hop de cay lac sinh tru’O’ng phat trién tot.
Ye€u cau vé dat dai khong khét khe, tat ca cac loai dat ¢0 thanh
phan co gi6i nhe, toi x6p thoat nudc tot pH 4,5 - 7,0 déu c6 thé
trong dugc lac.

- Tlen bo vé glong Hién nay da chon tao ra nhleu glong cho
nang suit cao, han ché sau bénh gay hai. Nang sudt lac co thé
tang lén gip d01 so vdi giong dia phuong trong 1au nay nhu: L20,
L27, L14, TK10, L18, L23, L26, TB25, Sen Nghé An, Sen that
Sen lai, V79..

- Tién b6 k¥ thuat tham canh lac: Phuong phap nhiém khuan
Nitrazin cho lac lam nang suat tang 1én 10 - 15%; Bon phan NPK
can d01 Bon voi ding cach; Ky thuat tudi nude cho lac; Mat do
gieo trong thich hgp; Ky thuat che phu nylon; Bién phap phong
trir sau bénh tong hop; Phat trién vu lac Thu Pong dé 1am gidng.

- Thi trudng tiéu thu va ché bién:

Hién nay san xuat lac la cay trong co thi tI'lIOTlg tiéu thy rat rong
16m, vira phuc vu cho nhu cau gia dinh, ché bién va xuat khau.

6.2.2. Dinh huéng phdt trién lac ctia Viét Nam trong nha’ng nam toi

- Tlep tuc cai tién bo glong lac theo hudng nang suat cao, ham
lwong dau va chat lu()’ng dau tot, chdng chiu véi cac diéu klen bat
thuan (han, man, am, khang Aflatoxin, tinh ngu hat tuoi...).

- Chuyen glao mo rong san Xuét nhanh cac tién bo ky thuat
moi da ¢ vao san Xuét, phu h0’p v6i dic diém timg ving sinh thai.
Uu tién phat trién lac & cac vung tham canh, chuyén canh, cac
ving san xudt tap trung cho ché bién va xuat khau.

- Manh dan dau tu co gi6i hoa trong san xuat lac.

- Tang cuong thong tin, dao tao, huén luyén chuyén giao tién
bd k¥ thuat cho ngudi san xuat.

- bay manh ché bién va xuat khau.
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MOT sO KET QUA CHINH CUA DU AN HOP TAC
SAN XUAT LAC GIONG GIAI DOAN 2017 - 2021

Dy an: “Phat trién nong thon méi thong qua thiét 1ap hé thong
san xuat va phan phoi hat giong cho cay lac (4Arachis hypogaea
L.) & Viét Nam”.

- Co quan tai trg: Chwong trinh Nong nghiép Qudc té Han
Quoc tai Viét Nam (KOPIA Viét Nam)

- Co quan thyc hién: Vién Khoa hoc Ky thuat Nong nghiép
Bac Trung Bo (ASINCV)

- bia diém thyc hién dy an:

+ X4 Dién Thinh - huyén Dién Chau - tinh Nghé An

+ Xa Nghi Long - huyén Nghi Ldc - tinh Nghé An

+ Xa Thuong Tan Loc - huyén Nam Pan - tinh Ngh¢ An
- Gibng lac st dung: L20 va TK10.
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I. Két qua san xuat lac giéng giai doan 2017 - 2021

1.1. Két qud sdn xudt giéng (GO, G1, G2) giai doan 2017 - 2021
- Gibng lac: 120, TK10
- Quy mo:

DuytriginggécGO 1500  2.000 2.000 2.000 1.000 8.500
(m?)

San xudt giong siéu = 4.500 6.000 2.500 2.000 15.000
nguyén ching G1 (m?)

San xudt giong siéu - 3 5 2 2 12
nguyén ching G2

(ha)

- San luong lac giéng siéu nguyén chung (G2) san guét tur
nam 2018 - 2021 dat 45 tan (ndng suat binh quan dat 3,8 tan/ha).

1.2. Két qud xdy dung mé hinh san xudt lac giéng nguyén ching
giai doan 2017 - 2019
- Quy m6 md hinh: 116 ha, trong do:

+Niam 2017: 30 ha (Dién Chau: 10 ha, Nghi Loc: 10 ha, Nam
ban: 10 ha).

+Nam 2018: 36 ha (Dién Chau: 13 ha, Nghi Loc: 10 ha, Nam
ban: 13 ha).

+Nim 2019: 50 ha (Dién Chau: 20 ha, Nghi Loc: 10 ha, Nam
ban: 20 ha).
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- Cac két qua chinh:

Bang 1. Mt s chi tiéu vé sinh trudng, phat trién cac giong lac
trong diéu kién vu Thu Dong tir nam 2017 - 2019 tai Nghé An.

Gieo-ra
hoard
(ngay)
120 7 79,5 32 100 455 45
Dién Chau
Sen tht (B/c) 9 75,0 31 110 43,0 40
L20 7 79,0 33 105 455 45
Nghi Loc
L14 (D/c) 9 75,5 32 110 41,0 41
TK10 6 79,0 31 100 55,5 47
Nam Dan
L14 (D/c) 9 75,5 30 110 41,0 41

Bang 2. Mot so sau, bénh hai chinh trén cac giong lac
trong diéu kién vu Thu Dong tir nam 2017 - 2019 tai Nghé An

Sau Bénh Bénh Bénh

khoang | héo xanh | dém nau | gi sat
(con/m?) | (diém) (dfiém) (dliém)

o 3 4 1 3 3
DienChau — . tnst (/0 5 7 3 5 5
m 3 3 1 3 3
NghiLoc 14 o0 6 7 3 5 5
Tk 3 4 1 3 3
NamBan 14 s 6 9 3 5 5

Ghi cha: D6i voi sau hai (Nhiém nhe: 10 - 20 con/m?; nhiém trung binh: >20-
40 con/m%; nhiém ning: > 40 con/m?). P6i véi bénh hai (diém 1: Hai rat nhe;
diém 3: Hai nhe; diém 5: Hai trung binh; diém 7: Hai nang).
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Bang 3. Cac yéu td cau thanh nang suat va nang sudt cac giong lac
trong diéu kién vu Thu Déng tir nam 2017 - 2019 tai Nghé An

véi doi
(ta/ha) | ching
(%)
Dién L20 19 14 1600 77,0 26,0 18,21 114
(Chéu Senthat(®/c) 15 N 1540 73,0 22,0 =
120 16 12 1550 755 22,5 16,81 70
Nghi Loc
L14 (B/c) 14 10 1480 70,0 19,2 =
TK10 19 15 1500 74,0 27,4 20,18 116
Nam Dan
L14 (/) 15 N 1470 70,0 22,8 =
Tong cong 300

Bang 4. Két qua phan tich chat lugng hat gidng lac nguyén chiing
trong diéu kién vu Thu Dong tir nam 2017 - 2019 tai Nghé An

(% sé hat)

Dién Chau L20 99,9 7 85 12 0 3 8,7
Nghi Loc 120 99,9 7 83 12 0 5 8,0
Nam Dan TK10 99,9 7 80 16 0 4 9,5

Ghi cha: S liéu phan tich binh quén trong 3 nam: (2017 - 2019) cua Trung
tam Khao kiém nghiém Gidng, san pham céy trong Qudc gia.
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Bang 5. Hiéu qua kinh té ctia mo hinh san xuat lac giong so véi mé hinh san
xuat dai tra trong diéu kién vu Thu Dong 2017 - 2019 tai Nghé An

(tinh cho 01 ha)
I“

Khoan chi 71.900 61.900
1 Vattu: 31.100 25.900
- Giong (kg) 200 50 10.000 200 30 6.000
- Phén chudng (kg) 15.000 05 7.500 15.000 05 7.500
- NPK3:9:6 (kg) 1.000 54 5.400 1.000 54 5.400
- Nylon (kg) 100 45 4.500 100 40 4,000
- Voibot (kg) 500 3 1.500 500 3 1.500
- Thudckich thich sinh trudng 1.200 -

Bio-Pro plant
- ThuécBVTV 1.000 1.500
2 (6nglao dong: 36.000 36.000

- Laoddng phd thong (cong) 200 180  36.000 210 180  36.000
3 Chiphikiém dinh 4.800 -
Il Khoan thu:

Dién Chéu 26,0 4000 104000 22,0 3500  77.000

Nang sudt

Nghi Loc 25 4000 90000 192 3500 67200
(ta/ha)

NamDan 274 4000 109600 22,8 3.500  79.800
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Dién Chau 32.100 13.300
[l Lginhuan (Il-) Nghildc 18.100 3.500
NamDan 37.700 16.100
Dién Chau 18.800
Y omsmiena "9 W
NamDan 21.600
Dién Chau 2,70
V. MBQR Nghi Loc 228
NamDan 2,98
Ghi chu:

- Gia cac loai vat tur theo thi trudng tai thoi diém trién khai mé hinh; Gia ban
lac tai thoi diém sau thu hoach.

- Xéac dinh ty sudt chi phi lgi nhuan can bién MBCR (Marginal Benefit Cost
Ratio):

+ MBCR < 1,5: M6 hinh méi cho lgi nhuan thép, khong nén ap dung;

+1,5 < MBCR < 2,0: M6 hinh méi cho loi nhuén trung binh, c6 thé chip
nhan duoc;

+ MBCR > 2,0: M6 hinh méi cho lgi nhuén cao, chap nhan cho phat trién.
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MOT SO HINH ANH MO HiNH SAN XUAT LAC GIONG
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VIENKHOABQCKY THLTN

MO HINH

Il. K&t qua dau tu, ho tro va san pham khac tir du an hop tac
2.1. Két qua ddu tu co sé ha tdng, trang thiét bi phuc vu du'dn

- Thanh lap,OI Van phong du an tai Vién Khoa hoc k¥ thuat
Nong nghiép Bac Trung BJ.

- 01 hé théng kho séy lac giéng tai Vién Khoa hoc k¥ thuat
Nong nghiép Bic Trung B.

- 05 bo may lam dat (KUBOTA va LS Thaco) cho Vién va cac
x4 noi trién khai du an.

- 01 hé théng kho bdo quan, ché bién lac giéng tai xa Dién
Thinh - Dién Chau.

- 02 gian hang trung bay san pham du an va dia phuong tai
huyén Dién Chau va Nghi Loc.
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- 02 hé théng may ép dau lac.

- 01 b¢ chtrng nhan chét lugng, nhan mac va thuong hi¢u dau
lac cho x3 Dién Thinh - Dién Chau.

- Xay dung mdi 03 km duong dién 04KV-3 PHA 4 day tai
huyén Nam Pan.

- Cai tao, nang cip hé thdng kénh muong thoat nude, dong
rudng phuc vu san Xuét giéng tai Vién Khoa hoc k¥ thuat Nong
nghiép Bic Trung Bo.

KHOI BOI=
DU AN: PHAT TAIEN NONE 1401 MO THONG QUA THIET LAP
HE THONG SAN
CAY!
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LE KHANY THANH VA BAN GIAD GIAN SAY LAC ciNG. T
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2.2, Két qua dao tao, tdp hudn

2.2.1. Pao tao, tdp hudn nide ngoadi

- 4 dot tap huén tai Han Quéc cho 40 can by va nong dan
trong vung du 4n vé mo hinh lang mai.

2+2 ojo| Euck
JHEZ(H)

September 28th. 2017
LS Mtron & KOPIA

¥ Welcome to LS Mtron Jeonju Plant!
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2.2.2. Pao tao, tdp hudn trong nuéc

- 05 16p dao tao, tap huén cho 30 can bd ky thuat va 90 nong
dan nong ¢t vé mé hinh lang méi va bai hoc tir Han Qudc.

- 13 16p tap huén cho 400 nong dan tham gia mo hinh vé k¥
thuat san xuét lac gidng.
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2.3. Két qua héi thdo dau bo

- 5 Hoi thao dau bo (100 dai biéu/hodi thao) danh gia hidu qua
du an qua cac nam.

2.4. An phdm sdch, bdo, tap chi, truyén théng:

- 100 cudn sach vé k¥ thuat san giéng va tham canh cay lac.

- 04 bai bao dang Tap chi Khoa hoc Cong nghé Nong nghiép
Viét Nam.

- 300 cudn s6 tay hudng dan ky thuat san xuat lac giéng.

- 01 video CD vé két qua dy an.

- 10 tin bai dang Web va tin thoi sy truyén hinh Nghé An
(NTV) vé két qua trién khai dy 4n.

- Ky két 01 Bién ban ghi nhé hop tac (MOU) vé lién két va tiéu
thu nong san giira Vién Khoa hoc k¥ thuat Nong nghiép Bac Trung
B9, KOPIA Viét Nam, Cong ty TNHH Viét Han, UBND huyén Dién
Chau, UBND xa Dién Thinh va HTX Nong nghiép Nam Thinh-
Dién Thinh.
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'SIEU NGUYEN CHUNG VA NGUYEN CHUNG

B T —
R 47 Cowe o Y LI RS FOEAA L T W

Tap chi

KHOA HOC CONG NGHE
NONG NGHIEP VIET NAM

Journal of Vietnam Agricultural
Science and Technology

VIEN KHOA uucuour.wuiwmum
Wietnam. af Agricultural Seiences

SO TAY HUGO'NG DAN

KT THUAT SAN XUAT LAG GIONG
SIEU NGUYEN GHUNG VA NGUYEN CHUNG

HIEU QUA TU MO HINH SAN XUAT LAC GIONG NGUYEN CHUNG TRONG
PIEU KIEN VU THU PONG TAI NGHE AN
V6 Vian Trung!, Pham Vin Linh!, Trinh Bt Toan!,
Bii Van Hing?, Tran Thi Thanh Hoa!, Lé Ngoc Lan?,
Hyun Jong Nae3, Joung Young Soo?, Hong Seung Gil*

KET QUA XAY DUNG MO HINH SAN XUAT LAC GIONG SIEU NGUYEN
CHUNG (G2) VU PONG XUAN 2021 TAI NGHE AN
Pham memh! V& Vian Trung!,, Trinh Dirc Toan!, Bai Vin Hing!,

2n Thi Thanh Hoal, Bdi Quang Déng?, LeNgoc Lan?,
Hy\m Jong Nae?, Joung Young Soo?, Hong Seung Gil¢

KET QUA XAY DUNG MO HINH SAN XUAT LAC
GIONG NGUYEN CHUNG VU THU DONG 2018 TAI NGHE. AN
‘Thi Thanh Hoa',
inh Ddc Toan',
Vinh', Bdi Van |||mg L& Ngo< Lan’

KET QUA THU NGHIEM BIEN PHAP CHE PHU VA GIEO HANG TREN
GIONG LAC DAEKWANG VA 120 TRONG DIEU KIEN VU XUAN TAI NGHE AN
V& Viin Trung', Nguyén Thi Thanh' Thi Thanh Hoa',
Pham Van Linh', Trinh Pric Todn', Joung Youn Soo’, L& Ngoc Lan®

KY KET BIEN BAN GHI NH{ HOP TAC

v
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LE KV KET BIEN BAN GHI NHO HOP TAC

| SIGNING CEREMONY OF THE MEMIORANDUM OF UNDERSTANDING
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lll. Hiéu qua va tac dong cua du an

- Hiéu qua kinh té: Viéc ap dung ding theo Quy chuan k¥
thuat san xudt giéng ban hanh, ddng thdi tng dung céc tién bo
k¥ thuat méi trong san xut lac, sir dung gidng lac méi duoc
tuyén chon di gop phan nang cao ning suat, cao hon han so
v6i phuong phap nhan gidng truyén thong cua nguoi dan tir
16,8 - 20,1% (thuc té nang suat san xuat dai tra binh quan 1,9 -
2,0 tin/ha), chat luong gidng dugc dam bao, ty 1é nay mam cua
giéng duoc nang cao. Tir d6, gia ban lac giéng ciing cao hon
so voi lac san xuét dai tra, loi nhuan ting tir 14,6 - 21,6 triéu
ddng/ha, gop phan nang cao thu nhap cho nguoi dan, xéa déi
giam ngheo, cai thién sinh ké.

- Hi¢u qua xa hdi: Giap nguoi dan nang cao ky nang san
xuat lac gidng c6 chét lugng, du ning lyc hinh thanh chudi gia
tri trong san xuat glong, tdng gia tri thuong pham, nong dan
cht dong trong san xuét, y thirc san xuat glong ngay cang duoc
nang cao, gitip ndong dan yén tim san xuét, dau ra on dinh, dam
bao hi¢u qua.

- Hiéu qua nhan rong: Két qua ciia md hinh san xuét lac
giéng 1a thiét thuc, ba con nong dan dugc tiép can voi tién bo
khoa hoc k¥ thuat moi trén dong rudng, gitip nang cao hiéu qua
san xuat, han ché rii ro nén nong dan rat phan khoi, nguoi dan
ty nhan thay hiéu qua cta viéc san xuét lac gidng theo dung
quy trinh k¥ thuat, tir ¢6 s& nhan rong mo hinh & cac vu tiép
theo.

Két qua 05 nam trién khai du 4n d3 hd trg nguoi dan san
xuét dugce 300 tin lac gidng nguyén ching trong diéu kién san
xuat vu Thu Dong tai Nghé An, gop phan cung cap giong cho
san xut vu Xuan véi quy moé 1.500 ha. Bén canh do, khi du
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an két thiic, nguoi dan & cac ving san xuét lac da tu chii trong
viéc san xuat lac gidng voi quy moé moi lang tir 50 - 60 ha. Két
qua cua du an cling da giup nguoi dan mé rong dién tich san
xuét cac giéng lac L20 va TK10 trén dién rong & cac tinh Bic
Trung Bo voi quy mé wde dat tir 10.000 - 15.000 ha, ning sudt
cac gidng lac trén binh quan & vu Xuan tir 4,0 - 5,0 tin/ha.

Két qua ctia dy 4n ciing di giup nguoi dan hinh thanh duoc
nhom ho san xuét, gitp cac Hop tac x4 hinh thanh t6 chic
nhom ho nong cbt, quan ly va str dung trang thiét bi, co sé ha
tang phuc vu san xuit lac gidng c6 hiéu qua; giup dia phuong
quan ly tot viéc té chirc san xuét lac giéng va cac cdy trong
khac, to chirc phat trién trung bay gi6i thiéu ndng san pham dia
phuong, mé rong phat trién moé hinh san xuét lac gidng quy mé
16n, tap trung, gop phan nang cao hidu qua su dung dat, ting
thu nhap va cai thién sinh ké cho ngudi san xuat. Gop phan vao
cong cudc xdy dung chwong trinh muc tidu quéc gia vé xay
dung nong thon maéi & dia phuong.
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